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วน 'แร ร จุ ศพ  ท ๒๐  กม ภาพ นฐั  พ. ศ.  ๒๕0๙ 


“รก ลูก ให้ ถูก ทาง,, 


เจา ภาพ ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาง จ่าง  ช่วง ธรรม  ไค้ มอบ 
ให้ นาย สง่า  ศิวะ ศรี  มา ดิค ต่อ ขอ บท ความ ทาง ธรรมะ เพื่อ พิมพ์ 

แจก ใน งาน  ฅาม อย่าง ที เกย กระทำ กิน มา ใน เมือง ไทย 

อาฅ มามื ความ ยิน ค้ที่ จะ ช่วย จ ไ' (เรื่อง ให้  เพราะ การ กระทำ 
ใน รปนึ เบน การ ร่วม แรง ร่วม ใจ กิน ประกาศ ธรรมะ ให้ ผู้ ไม่ รู้ ไค้ เกิค 
ความ รู้ กวา มเฃ ไ ใจ  ผู้ หลง ไหล ไค้ เดิน ทาง ที ถูก ที่ ชอบ  เบน การ 
เบิค ทาง ถูก ให้ ผู้ เดิน ทาง ท่ว ไป 

สำ ห รบ เรื่อง ที' จะ พิมพ์ แจ กน1 น เห็น ว่า เรื่อง  “ร, กล ก ให้ ถูก 
ทาง,,  เบน เรื่อง ที เหมาะ แก่ กาล สม โ]  เพราะ เบน บท เฅึอ น ใจ ให้ บิ คา 
มาร คา ไค้ สำนึก ใน หนา ที่  ทำ การอบรม บ่ม นิสโ ลูก ของ คน แต่ ห ไ) ที 
จะ ไค้ เบน คนดิ ของ ชา ดิบ ไน เมือง ต่อ ไป  หวง ว่า คง จก เบน ประ โย ชนึ 
แก1 ท่าน ผ้รบ แจก คาม ควร 


ข 


ขอ บุญ กุศล ธรรม ทาน', ที่ คณะ เจา ภาพ ได้ พร อม, 1จ กน กระทำ 
ควย กฅ ไซ ผูก? า เวที น จง สำเร็จ แค่ นาง จ่าง  ช่วง ธรรม  ผู้ ถึง 

แก่ ภร รม ไป แสํว ฅาม สมควร แก่ ก ฅิวิสํ ยจง ทก ประการ  เทอญ. 


ภิกบ  บญญ าน้น ท มุนี 

วัด ช ลป ระกา I เร่ ไ สฤ ไ* ด ปาก เกรด  ก' แก กร 
๒๒  กเ. ก.  0๕ 


ฃไพ เจา ขอกราบ ชอบ พระ ดณ ท่าน ภิกขุ  บญญ านํน ห- 
มุน  ท กรุณา มอบ บาง ตอน ของ เ รอง  "รก ลูก ไห ถูก ทาง,,  เพ อ 
; พิมพ เบน บรรณาการ แด่ ท่านที กรุณา มา ให้ เกย รติ ใน งาน ฌๅ ปน 
I ภิจ ศพ  นาง ช่าง  ช่วง ธรรม. 


แม่ จาก ลูก  ‘ทุ  ไป แล วก็จ วิง  แค่ ลูก ทุก คน มี ความ รู้สึก 

ฅรง กน และ เหมือน กน ว่า ไม่ ไค้ สูญ ไป ไหน เลย  แม่ ย ง ส ถฅย์ อยู่' ใน 

ใจ และ อยู่ ใกล้  ‘ทุ  ลูก ทุก กน นี่ เอง  เพราะ ค่า คุณ นา นม ของ แม่  ความ 
รก และ การอบรม สง ลอน ของ แม่  ทำ ให้ ลูก ทุก คน เบน  “คน,,  อยู่ 
จน ทุก' 1 นนี่ 

1 ' ) 

ขอ กวา มฅ ะ ง ใจ กค่ญ ณูกฅ เวที คุณ และ กุศล ผล บุญ ที ลูก ทุก กน 

ได้ สนอง พระ คุณ แม่ เบน กร ะง สุก ท1 ายนี่  จง ล่ง ให้ ควง วิญญาณ ของ 

แม่ จง ขน สู่ สุขฅิ ภพ  สม กบ กรรมดี ของ แม่ โดย ยุด้ ธรรม. 

จาก ลูก. 


นาง จ่าง  จ่าง ธรรม 


เบน ธิดา ของ นาย แด ม และ นาง พก  สร วจ สำ [ริง  ' 1 ที่คที่ 
ฅ.  บาน พาน ถม  อ.  พระ นก ร จ.  พระ นคร  1มึ่ 0 พ .ก.  ๒๔๔5: 
มิบุฅ ร และ ธิดา  ๑๐  คน  ฑียไ 3 มีชีวิ ฅอยู่ ใน บจจุ บน คอ 

๑.  นาง บ1 ระ จวบ  สิทธิ มา ลิค 
๒.  นาง เฉลิม  ใส ลุก 

I ~ X 

๓.  นาย ศร  อูนว รส ทธิ 
๔.  นาง สาว จินดา  ช่วง ธรรม 
๕.  นาง ยุ พา  บุ ณย มานพ 
๖.  นาง รจนา  ชล ายน อุป ด 
๙.  นาง สาว อุษา  ช่วง ธรรม 

นาง จาง  ช วง ธรรม  บ่ ว' ย และ ถึง แก่ กร รม 1 ที่ 0 ๆ, นที่  ๑๒ 
อุม ภาพ นธ์  พ. ศ.  ๒๕ ๐ ๙ รวม อายุ ที่'] สน  ๖๔  บ. 


(ะ?  ซ? 


อิทธิ หล ธฮง กรรม หน ธ 

ม่าน พอ แม่ ฑน่บ ถอท ง หลาย 

ข ลพ คเตื อนฑ่ าน ท ง หลาย, ทํมีห นาที เบน พ่อ แม่ ข. อง เด็ก  "I 
ให้ เอาใจ ใส่ ลน ใจ ใน ความ เบน อปู่ข อง ลูก ของ ท่าน ให้ มาก ส่กห นอ ย 
เพราะ การ เลย ง ลูก  เรา จะ เสย งแฅ่ เ' พีฃง กาย หา ไค้ ไม่  ตอง เลย ง ใจ 
ของ เด็ก ควย 

.การ เลย ง กาย ของ ลูก ทำ ง่าย  เพ ยง แต่ ให้ อาหาร ให้ ถูก ส่วน 
บอ ง กน มิ ใ หอน ครา ย ทาง กาย เก คฃ น ก็ เ บ็่ น การ I พี ย ง พอ แ ล ว แ ฅ 

การ เลย ง ใจ ของ ลูก นนเ ร] เา อง ให้ อา หา? ทาง ใจ แก่ เขา บาง  จง ให้ 

อาหาร ที, ไ ม1 เ บ็่ น พิษ แ โ! จิต ใ จ ข อง เด็ก  บอ งก, นมิ ให้ โรค ทาง ใจ ๓ ค 

น แก่ เด็ก ของ ท่าน  ถา หาก ท่าน เผลอ 1 ป โรคทาง ใจ ไค้ เกิค แก่ เต ก 


1®) 

ของ ท่าน แล ว กิจ รีบ ดวน ทีฅ อง ทำ ก็ คือ การ รรื] ษร อย่า ให้ โร กนํ้น  พุ 
เอ้ ลุกลาม ท่อ ไป อีก  กิจ ะเ บ1 น ทาง ช่วย ลุก ข อง ท่าน' ให้1 พน' จาก ความ 
ชว ไอ้ บาง 

อ น การ บำรุง รก ษาใ จ, ช อง เอ้ กใ ท้ ดี นน 

ด! รฐ่ะ เริม ทำ ก! แเต่ I ดีอไ ร ? 

เกย วก บ เรือ งนี  ขอ พูค่ถึ งเร อง อิทธิพล ของ กรร ม พ่น ธ, ‘ สก 
เลํก นอ ย กรรม พน ธุ  เบน หล กหนึ ง ใน เรือง กรรม ทๅร พร "พท ฐ. 

คาส นา  พระ พุทธ เจา  1ด สอน 1ห เรา ม ความ เซือ ในเ •รอง ร] อง กรรม 

เรา ทำ ดี ไอ้ ด ทำ ช ว' ไอ้' ช ว เรา จะ หน จาก ผล กรรม ไป ไต่ ไอ้ เบน อ น 
ขาด  นี่ เบน ส่วน ที่ ไอ้ รบ เฉพาะ ฅนผู้ กระทำ  นอก จุ) ๅกนี่  ทํ' งต่ กรร 
อา ย ทอ? I ผล ขอ งก  I รม เป ทาง. สาย' เลอ ดอก  เพราะ คน เรา เม อม กรร 
กระทา อะ เร บอ ย พุ  ก เรก ระ ทาน นก กอ  เห เกด เบน นิ สอ อิด สน ดๅน 
ของ ฅน  กน มืนิส้ ย่อ ย่าง ใด  ใจ ก็ กรุ่น คิด ใน เรื่อ รน นทํอ ย พุ  1 อ้ฎด 
เนอ ของ เขา ไอ้ ร บ อิทธิพล จาก ความ คิด ให้ ต่ส ภาพห ^นไ 1] ฅๅม 
อำนาจ ของ ความ คิด  แ ละ ส่ง สะ ทอน ไป ถึง สง ที่ผ้น นกิๅ ยทอค ‘[น้ 'เ 1] 
ดวย  เหมือน กน ไม้ ทีมี รส เบน อย่าง ไร  เปรย ว หรือ ทว รน  ด น 1 อิม 


\ 


มี รส อย่า ง ใ' ก ก็ ถ่าย รส นน ไป สู่, พ น ข. ท เรา นำ ไป ปลูก ควย  ส่วน มาก 
มก จะ เบน จริง อย่าง น ใน เรื่อง ของ คน ก็ เหมือน กน  ซอ ให้ ท่าน 

สง เกก คู ให้ ดี เถิด  แล ไ) ส่อง กำ หน ค เรื่อง ไว้  ความ จริง ไ) ะ ปรากฏ 

แก่ ท่านที เดียว 

วน หนึ่ง  ขณะ ที่ ขา พ เจ2 า น51 งสใ แทน ไ อยู่ กบ พระ ผู้ใหญ่ รูป หนึ่ง 
ทาง จ ไหวํ คภไ คใค้  เมา ดี ของ ท่า น พ ระ รูป น น’ ไค้ มา หา และ บอกว่า 

ลูก ชาย คนที สอ  ทีบ  เ ครอบ กร วอน เบน “แกะ คำ  ' มี ความ เก มาก ทีสุค 
ไ?5 ไก่ อ กรรม คำ เข็พ่  [ห้แก่ค รอบ กริว อีกแลว  ลูก ชาย เขา ท่อง การ เงิน 
ท่อง การ นา  อไแ บน ส่วน แบ่ง ที่ เขา พึง ไค้  พ่อ แม่ ไม' ยอม ให้  เขา 
ก็ ท่า อา  กาว  ใน ทาง คุ รำ ย เขา จะ ทุบ ดี พ่อ แม่ ขน มา ที เคียว  พ่ อ ท่อ ง 
เอา นา เย็น เขา ลูบ เพื่อ ให้ เขา หาย โกรธ  และ ท่า ให้ เขา มี ความ หวง 

ขน บาง  เรื่อง ก็ สงบ ไป  ปรากฏ ว่า เด็ก คน นึ่ซอ น ท่า กวา ม ยุ่ง ยาก 
ให้ แก่ กรอบ กริว เสมอ  ทุ  ขไฬ เจ ไ ถาม ใน ภาย หล ไ เมื่อ มาร คา ของ 
เด็ก ไค้ กลบ ไป แล ว ว่า  เด็ก กน นึ่เมื่ อ เด็ก  ทุ  ไม่ ไค้ เขา โรงเรียน 

คอก หรือ  ? ท่านพระ ก็ บอกว่า ไค้ เข ไ แค่ มน เก  หน โรงเรียน 
บ่ธย  ทุ  ชอบ ซก ค่อย โ โบ เพื่อน ฝูง เสมอ  ทุ  จน กระ ที งิเร ย่น’ ไม่ 

สำเร็จ  ก็ ท่อง เลิก จาก การ เรียน  [ฅเ บ็่นห น่มก ลาย เบน นํก่เ ลง การ 


พน น คม ของ. เมา  ท ไส อง ประการ นรบ มา ทีหลํ ง 'เพราะ อา ศ ไ] สืง 
แวค เจ อม  แค่ ; ฐานะ เคิม ของ เขา คือ ความ คอก ไ ใ 4 ไม เชื่อ พง กำ ของ 
ใคร  ๆ แม้ พ่อ แม่  สี่งนื่ เนื่อง มา จาก อะไร เล่า  ? ขาพ เจ่า, จึง สืบ ถาม 
ท่านพระ รูป น, 'น ว่า  เมื่อ ขณะ ที่ใด้ เด็ก คน นื่มา นน  เรื่อง! นคร อบ 
กร ว เบน อย่าง ไร' บาง  ก็ ไค้ รบ ทราบ ว่า  พ่อ กบ!, เม่ ทะเลาะ กน บ่อย^ 

มเร อง ยุง ยาก  ความ ยุง  [น 1จ ของ พอ ของ แม่; มีอท 5 พล โปส รำ งก วาม 
ยุ่ง ใน ใจ ของ เด็ก  * เด็ก จึง กลาย เบน กน ที่ ชอบ ไบ่ใ น ทาง ยุ่ง  นื่ 1 บน 
ฅวอ ย่าง ราย หนึ่ง 

บาง กรอบ ครว มี ลูก หลาย คน  ลูก ทุก คน เบน คนด็  แค่ มี 
เ-) ยก น ใง นง เบน กน ช ว ใน ฝ่งก ใ- เค  กล บท ราบ ไค วา  I น ขณะ ทมอ ก 

กน นน  พอ เบน กน  [มเ รยบ รอย บาง  หรอ แมเ บน กน ไน เง [ยบ รอย 
บาง  ลูก ทเกิ ค มา จาก ควง ใจ ที่ ไม่ เรียบ รอย  จึง กลาย เบน คน ไม่ 

เรียบ รอย ไป 

ใน ครอบ กร ว; ง นง  ม บ?! รม เก กง  ๑0  คน  และ! ไ! น บคร 
ที่ด็ที่ งนน  มี ความ ประ พ ฤฅิด็  เรียน หนํง สือกี  ไค้ ท่า งาน ก.  ๆ 
เบน บก แผ่น  เบน ลูก ที่ นำ แค่ ความ อุ่น ใจ มา! ห้พ่อ 11 มี  ไม่ เกย มี! กร 
นำ กวา ม รอน ใจ มา ให้ เลย  ข ไพ เจ ไ คุ้น เคย กบ ครอบ คท่ม่ นื่ท่  มี ง ไค่ 


ถาม ไค้ ความ ว่า  พ่อ แม่, เบน คน เคร่ง คร่ค ใน ศาสนา  ถือ ศีล ห าเบ็่ น 
ประจำ  ไป วไา ทุกวน พระ ว ไจ อุ โบ สฤ  ฅง แค่ หนุ่ม  ทุ  สามี ภรรยา มี 
กวา ม รก ใคร่ กน ดี มาก  ไม่ เกย มี เรื่อง ยุ่ง ยาก ใจ ค่อกํ น เลย  เพราะ 
พ่อ แม่ มี ใจ สงบอยู่ ใน ศีล ใน ธรรม  ลูก ท เกิด มา จํงเ บ็่นก นดี  ว่า นอน 
สอน ง่าย ฑง นี่* น นี่ คือ อิทธิพล ที่ เกิด จาก ความ ดี ของ พ่อ แม่ 

ใน ครอบ กรํว หนึ่ง  สอง สามี ภรรยา เบน กน เรียบ รอย เมือ 
ดอน แก่  แค่ ใน สม่ ย! หนุ่ม  ทุ  น น พ่อ บ ไน ไม่ เรียบ ร่อย  ชอบ คม 
เห ลำ  ชอบ เที่  ว ผู้หญิง  มี เมีย ลบ หลาย คน เพราะ ความ คะนอง ใน 
ทาง กาม ฅาม ประสา ของ คน หนุ่ม คะนอง  แม้ แต่ง งาน เบน หล ก ฐาน 
แ ลํว  ก็ ยง ไ ม มก' วาม' พอ' ใจ ใน บาน ของ ฅน  มก เท ยว ไป คม ของ เม่า 
เมื่อ เมา1 แล ว ก็! ป หา ผู้หญิง มา บำเรอ ฅน' ให้ เพลิด เพ สิน  . ฅิค พน 1น 
ความ สุข ทาง เนี่อ ห นง มาก เกิน ไป  ลูก ที เกิด มา ใน ยุค ที พ่อ กำ ลง 

ประ พ ฤดี1 ใน ทาง อย่าง น น เบน ลูก ที่ ถ่าย แบบ จาก พ่อ  คือ  เจา ชู้ 
มี เมีย มาก' จ.;' ไม่ เบน หล' กิ แห ล่ง  ไม่ มี ความ พอ ใจ ใน ทาง ทาม  นี่ ก็ 
เนื่อง มา จาก พ่อ ที่ ประ พฤฅิ ไม่ ดี  ค่อม าพ่อ เกิด คา ามรู้ สึค คา ใดี  จา 
หน เข ไห-! ชี วิฅ; ศาสนา  ประ พ ฤดี ฅน เรียบ รอย  ลูก ที เกิด มา ใน คอน 
นี่ เบน ลูก ที่ดี  มี ความ รู้สึก ทาง ใจ สูงก ว่า คนที ก ถ่าา มา แลา1 1 / ร.,, ไ 


๖ 


เรอ งอย1 างนี  เบน เรือง มี อยู่' จริง- ‘กุ  และ พอ จะ มอง หา มา 
เบ็น พยาน หล ก ฐาน กน ไค้  เวน ไว้ แฅ่เ ขา ผู้ เบน พ่อ แม่ จะ ใน่ย อมร บ 
วา คน เบน เช่น น ไร เท่า นน  ถึง กระ นน  เรา ก็ พอ สืบ เอา จาก คน ช่าง 
เกียง ไค้ ว่า  เขา เบน กน เช่น ไค  จึง มี ลูก แบ บน น ‘กุ  ฑงส่ วนฅี และ 
ส่วน เสีย 

เม อ ทาน ทราบ ว่า  ฅวข อง ท่าน ผ้จะ เบ่น พ่ฏแม่ผู้ ไ’ ค้ฤา เนิค 
แก่ ลูก ของ ท่าน  มี อำนาจ สง พอ ที่ จะ ทบ ให้ ลูก ของ ท่ๅน 1 บนอ ว่าง ท่ 

ทาน เบน อยู  ไค  ทาน มก วาม กฅ  ๙ ความ ประ พกค้ หน กไบ่ ไน ทาง 
โค  ช่ว หรือ คีก็ฅ าม เถิด  สีงน นจะ ช่วย สร ไง สรร ชีวิก ชุ๊กไ ชุ ไห้ นก่ 
ลูก ของ ท่าน เสมอ  อ นาก ฅข อง ถูก  *1  เก ค จาก การ กระทำ ไนห้ ชุ ชุบ น 
1เย งก ไน  ทาน จง กวร จะ ไค ระ ม คระ วง บชุชุ บน  เพ อไ หอน'. กคท 
ค้ขน  ขอน เบน เรื่& ง สำ ก ญสำ หรบ ท่าน ที่ ทำ ช่' ง . ฅ7 ยม ทํว่ 1 พ่ถู 1 บน 

พอ แมฃ อง ลูก  ‘กุ  อ ยาน กแฅ เพ ยง วา ทำ นขะ แ^) ง งาบ ออ่อ ค้] 

แบบ ผ์ว  ๆ เมีย  ๆ แล9 ว ลูก ก็ คง เกิด ออ กมา  เลย งม น โ หโฅ 
ไช งาน ได้ เท่า นน  แท่ จง นก ว่า ลูก คอ ผู้ สบส กุล ๆ] 0 ง 1 ฐๅต 'ฎ,} 1) 
สกุล จะ เบน หลํก หรอ ไม่ นน เมีย วก บอน าคฅ ญ องลกฃองท’ๅน 
ดวย  ลูก จะ ด' หรอ เสย อยู่ ท ท่าน ผู้ เบน พอพ มพแ ม่พ่บ ^ ฃอ 3 


ลูก  ถา พิมพ ไม่ ดี  สีงที ออก มา จาก พิมพ์ น์นจ ะคี งาม ไค้ อย่าง ไร  จึง 
ควร จ ไ การ กบ พิมพ์ เสีย ก่อน  แล่ ไ จึง พิมพ์ อะไร ออก มา 

ชาย หนุ่ม' หญิง สาว ผู้ฅก ลง ใจ จะ แค่ ง งา นก ไน เล่ว  ควร มี 

ความ สำนึก ไว้ ว่า  เธอ ท ะ ง สอง กำ ลไเ บน เทพ เจ ไผ้ส ราง มนุษย์ ให้ มี  - 

จำนวน มาก ขน  ใคร จะ สร ไง สีงใ คก็ฅ อง คิด ถึง ประโยชน์ ของ สีงที่ 

คน จะ สร ไง ขน มา ควย  ผไ เมีย ทุก ลู่มีก วาม ปรารถนา' จะ' ไค้ ลูก ท งนน 
ถไใ กร ไม่ มี ลูก ก็ รู้สึก ว่า คน เบน คน อา ภพ  คิด ถึง ความ ลำบาก ใน 

คอน แก่ ชรา  คิด ถึง ทรไ จย์ สม บคที่ คน หา ไว้ วา จะ ไม่ เบน ประโยชน์ 

ใน ศาสนา พร าหม ณ เขา ถือ ว่า คน ไม่ มี ลูก ค กน รก  นรก ใน ทีนึห มาย 
ถึง กวา มวิฅ ก ก่ง วลถึ งอน ากฅ ของ คน น น เอง  ถไมี ลูก ก็ จะ ไค้ พึง ลูก 
ค่อ ไป  เบน ความ เบา ใจ ประการ หน ง ใน เรือ งนึ  แค่ ถา พ่อ แม่ คน ใด 
มี ลูก ช ว ค ไ) ก็ คอ งฅก นรก ห นึก ลง ไป อีก  การ ทีฅน มี ลูก ช ไก็ เพราะ 
ฅไ ไค้ กระทำ ความ ผิด ไว้ น น เอง  เรือง นึมี ทาง แก้ไข ไ ค้  คิอฅ ไค น 
ปรบ ปรุง คน เอง เสีย ก่อน  เมื่อ คน เอง มี ความ เรียบ รอย แล ว ลูก ท 
จะ ออก มา ก็ คง เรียบ รอย ไป เอง 

ใน ประการ แรก  เมื่อ ชาย หญิง ไค้ แค่ ง งาน กน แล ว พึง 

ปรบ ปรุง จิฅ ใจ ของ ท ไ) ส อ ง ผ ๆ ย ใ ห้ มี ความ สุข ใ น ซีว้ฅ ขอ' ง ครอบ กรี ว่ 


การ ที จะ  เขา โ ไน, ไค้ คืน น ใน หล โ] ธ ร รม ท่าน สอน ใ ห้ทํ้ ง สอง ผาย มี ข่อ 
ป ฎิบํฅ เหมือน กน  ๔ ประการ  คํงน  ะ- 

๑ . ความ เชื่อ ใน ทาง คา นา และ ศีลธรรม ดอง แบบ เทียว กํนี 
อย่า ฃคก VI น เรื่อ 0 ความ เชื่อ  ผ้ว เมีย ทีมีค วาม เชื่อ ไม่ เหมือน กํน  อยู่  ' 
กน ได้ ไม่ ยืด  ม่ก ถก เถียง กน บ่อย  ๆ เมื่อ เถียง โ โน บ่อย  ‘รุ  ถีเกิ ค 
ความ ระหอง ระแหง ใน ครอบ คร ว'  จึง ควร จะ ปรบ ปรุง ความ เชื่อ 

ให้ เซ รุก น ให้ กลม เกลียว กน จึง จะ ที 

๒.  มี ความ ประ พ ฤคิเ บ่น แบบ เทียว กน  เข่น  มี ศีล เสมอ 
กน  มี ระเบียบ ใน การ เบ็ นอ ย่แฌ บ เทียว กน  มี ขน บ ธรรมเนียม แบบ 
เทียว กน  ไค้ ทราบ ว่า สฅรี ซาว ผิรโ 3 ผิว ขาว มา แค่ ง งาน กบ ชาๆ ผิว 

เห ลี อง  เช่น  แค่ งง า น กบ คน ไ ท ยเ บ่ น คน  เธอ ได้ เปลี่ยน ความ คิด 
ความ เห น และ ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี  เพื่อ ให้ เข่า กบ สามี และ 

ญาฅิ  ๆ ของ สามี เสมอ  น นเ บ่น การ กระทำ ที ถูก ดอง  ทำ ให้ สามี 
มี ความ รก และ สงสาร มาก ขน 

๓.  มี ความ รู้ พอ ทด เทียม กน  ถึง แมี ว่า จะ มี ความ รไม่ ถึง 
ข นาค ได้ ปรญ ญาเ ห มือ นก นี  ศีพอ ให้ สนทนา กน ได้  ผวพ ด อะไร 


เมีย ก็ เข่า ใจ  เมีย พู ค อะไร ผวก็ เข่า ใจ 

เรียบ รอย 

๔.  มี การ บริจาค เท่า เทียม กน  ข่อ น หมาย ถึง ความ พอ ใจ 
เห็น ควย ใน เมื่อ ผาย ใค ผาย หนึ่ง จะ ท่า ทาน การ กุศล ไม' มี การ ขด คอ ก็ น 
จน เบน เห ฅุถฺก เถียง ก็ น อาจ จะ นำ ไป สู่ ความ แฅก ราว ใน กรอบ กริว 

เมื่ อท่ง ฝ็ ธง ผาย เบน คน มี ความ กด คว าม เห็น แบ บ เคี ยว ก็ น 
ก็เร ยก ว่า พิมพ์ เท่า ก็ น ฝา โ โบ ฅ่ว เพ อ สม ก็ นํก็เ ข่า กน' ไค โดย เรียบ รอย 
ความ เบ็่นฺ อยู่ ในิค รอบ กริว ก็ มีแฅ่ ความ สงบ  ไม่ มี ความ ระหอง 

ระแหง เกิด ขน  ประการ ท่อ ไป  สามี ภรรยา พึง งด เวน จา กอ บาย มุข 
อนเ บน บ่อ เกิด ของ กวา มฉิบ ห'1 ยห็ ลาย ปร่ะ กา ร เข่น  ะ- 


ก็ พอ เดิน ร่วม ทาง ก็ นได้ 


๑.  งด เวน จาก การ ดม นำ เมา  หรือ สิง เสพ คิด ให้ โท บท ก 
ชนิด 

๒.  งด เวน เด็ด ขาด จาก การ ท่อง เท ยก โป  เใ- แว สาก ลาง กน 
อ0 น' จะ นำ กวา ม ทุก ข์ มา, ให้! แก่ ฅนแ ละ ครอบ' ก' รก 

๓ . งด เวน  จาก กา ร มี ว เมา ใน การ  ละ  เล่น อน สนุก สนาน 
มาก เกิน ไป  จน เบน เหฅุ ให้ ลม ดก' ลม ดน 


๔.  งคเ วน เคืค ขา ค จาก การ เล่น การ พน น ทุก ประเภท  ไม่ 

ว่า จะ เบน การ พน น ถก กภห มาย หรือ ผิ อ กฎหมาย ก อาม 
* I ๘!  ข ะ ะ 

ศว รถ อ วา เบน บาป ทงน น 

๕.  งคเ วน' จาก กา: คบ หาส เาค มก บก น ชว เบน  มิ ทรล หาย 

๖.  งศเ วน จาก การ ประ พฤถิ ฅนเ บ็่นฺค นฺเกื ย. จก รำ น 1 น การ 

งาน  อนมิ  เซ่ ทาง เจริญ งอก งาม ของ ท รพย์ ลม บท 

สาม' ภร ร ยา  ท ประ พ โ]  ฅิ ฅนง ค เวน จาก  ปาก ทาง ฉบ หาย กง 
กลา ว มา  ก ยอม เบน เห ทุ 1 หฅนุ ร่าง ส อง  เคท งม่ น! นคณ ธร รม  เบน 
การ ปรบ ปรุง คน เอง เห เรย บ รอย ทาม หอก ข อ X เอ่ร อง เร อ นบ เระ การ 
หนึ่ง แล ว 

คน ที่ ยง มี กิเลส กวน ใจ  ย่อม ม อะไร  ท เคิท ฃํ้น  ทำ, ไห้ 
ยุ่ง ยาก ไค่บ ไง I บน บาง คราว  ยิง คนทิ อยู่ กรอ งา บ่^ย แล้ว  ยู่ อม 
มืเรี่ ธง กระทบ กระ ท' ง ไค้ ง่า 0 ยิง^ อง 1พ มค วาม ระล้ คร ะ วาน ล้^ น 
น เ ’ ก! ว จ งค  * บ ฝ' คุ โ! •เ, ธรรม  ๔ ประ กา  ' เบน หล ก ประ กน ขวท ไว 

ธรรม  ๔ ประ กา รน น คือ 

๑ * ๖ ■รู ค'! คง เรป็ น จะ คอ งม ความ6 ธอท รง^ เคูก น 

อ ยา คิก เอาใจ ออก ห่าง จาก กน  อยู่ กน อย่าง ๓ ค เผย  เห่ ท! ง ลอง ผิ บ! 


© © 


มอง เห น ก่น ชด เจน  ไม่ มี อะไร ที่ เบน ความ ล ไว อไา ตน จะ พึง บคบ ไ) 

แก่ ก่น  ขอน สำ ค ญ มาก 

๒.  ท มะ  ก่อ งรู้จ ไ ไข่ ม ใจ  อย่า เบน คน วู่วาม  กิค แล่ วจี ง' 
ทำ จึง พูด เสมอ  ไค้ ร ไว ฃทํว อะไร มา จ รก ใคร ก็ ก่อ งกิค ทบทวน เสีย ก่อน 
อย่า ปล่อย ใจ ไป ตาม กวา มอ ยาก ค' วาม ปรารถนา ให้ มาก ๓ น ไป  จะ 
เกิด ความ ยุ่ง ยาก แก่ กรอบ ครว 

๓ ก่น ติ  ก่อ งมีค วาม อด ทน ก่อ ทุก สีงทุ กอ ย่าง ที่ เกิด ขน 
ใน ครอบ ครํว ควย  อย่า ทำ ใจ อ่อน ก่อ อะไร  ทุ  เบน อ น ขาด  ทน ไว้ 
ก่อน ได้ เบน ดี  และ ก่อ ง ทน ก่น นาน  ทุ  สก หน่อย  ความ สุข ย่อม มี 
อยู่ แก่ ผู้ อด ทน เสมอ 

๔ จา คะ  หมาย ถึง การ สละ ให้  บน สีงข อง  ทุ  ฅน แก่ 
บุคคล ท ควร ให้ บน  อย่า ทำ ฅนเ บน คน แคบ  จง ส ราง รวบ ไน ควย 
ความ ร ไ) จาก กน ขาง เคียง ก่ วย การ แบ่ง บน กน กิน เสมอ 

ครอบ ครว ใด ประพฤติ คน อย่าง น ค รอ. บก รวน นมี พน, ฐาน 
ดี สำห่ รบ การ มีผู้ สืบ สกล ต่อ ไป 

เมื่อ วิญญาณ ของ ท1 ง สอง ผาย ดี พร อมแส ว ย่อม มี แรง ดึง 

คด เอา : วิ ญ ญ- าณดี ให้ มา สู่ ทอง ของ แม่ บาน' ได้ สม ก' วาม ปรารถนา  ท่าน 


6)เ59 


จะ’ ไฅ้ลู กที่ดี  เพราะ ท่าน เบน คนคี  จึง ขอ ให้ ท ท่นเ รม เบน กน ดี ใน 
วน แต่ง งาน เถิค  แล วรไ าษา กวา มดี ไว้ ให้ ถาวร ฅลอ ค ไป 


1 ป รา รถ น! บุตร ที่ค  - สืบ ส์ถล 

! 

ห 1 น ทอ แท่ ที่นํ บถอ ทง ทลาย 

ไค้ อธิบาย ให้ ท่าน ทง หลาย  ไค้ ทราบ  ถึง  อิทธิ  พล  ของ  กรรม 
ที่ เรียก ว่า กรรม พน ธุ,  ว่า มี อำนาจ รุนแรง ข นาค ไหน  การ กระทำ 
ซอง พ่อ แม่ มี ผล ส่ง ไป ถึง ลูก ไค้ อย่าง ไร  เพื่อ เบน การ ขบ อก แนว 

ทาง ให้ ท่าน ไค้ เข ไ ใจ ว่า  ฅวฃ อง ท่าน ทงล อง เบน ผู้ มีส่' วน  สำ ค, ญ ใน 
การส ราง สรร ร่าง กาย ฅลอ ฅถึง จิฅ ใจ ของ ลูก ของ ท่าน  ถไ ท่าน มี 

ความ ปรารถนา ที่ จะ สร ไ งอน าคฅ ของ ครอบ กร ว ให้ม่ น คง  ก็ จะ 

ประ คํบ ประคอง ค ว ของ ท่าน ให้ เค้น ใน ทาง ที่คูก ไว้ เสมอ  ผล ก็ จะ 

ปรากฏ แก่ ลูก ชอง ท่าน โค ยมี V โอ่ง สง ส่ย  วน น มา พคก น ถึง เรื่อง 
อื่น  ‘รุ  ต่อ ไป 


๑00 


ได้ ทราบ มา ว่า  มี ชาย หนุ่ม ไทย คน หนึ่ง ได้ ไป เที่ยว เมือง 

พม่า  เที่ยว อยู่ นาน ก็ พู ค ภาษา พม่า ได้  และ ใน ที่สุค ก็ ได้ แต่ง งาน ก็ บ 

หญิง สาว ซ ไว พม่า  ใน คืน วน แต่ง งาน  เจ ไ บ่าว กน ไทย ได้ ไป นอน รอ 
เจ ไ ลาว อยู่ ใน หอ ง เบน เวลา นาน  มิ ได้ เห็น เจา สาว เขา มา สู่ หอ งฅา ม 

ประ เพส!  ก นา ทำ ใจ เย็น นอน กอย ต่อ ไป  หนึง รํ่ ว่โม ง ผ่าน ไปแลว 

ก็ ยง ไม่ เห็น เจา สาว  ใจ ซก ไม่คี  นึก ใน ใจ ว่า  เจา สาว พม่า ฅม่ กน 
ไทย เสีย แส วก ระ มีง  ผล ที่สุฅ ทน ไม่ ไหว ก็ฅอ งอ อก ไป ฅาม เจา สาว 

ไป พบ เจา สาว กำ ลง นง หลบ คาส' วก มน ต่อ ยู่ฅ รง หน าพ ระ  อ น เบน' 

สถาน สํก กา ระ ประจำ บาน  เจ ไ สาว สวก มน กก ว่า ชว โมง จึง จบ  และ 
ได้ มา อยู่ กบ สามี กาม ประ เ พ ณี  ช า ย ก น" น1 น' ได้ เล่า  ใ ห้พง ต่อ ไป ว่า 

ใน คืน แรก ซอง วํน แต่ง งาน  เจา สาว ได้ นง ไหว้ พระ เบน  เวลา หนึ่ง 
ชว โมง  เมื่อ ได้ อยู่ กิน โณั มา เบน เวลา หลาย บ่  การ ปฏิบ ค,]) อง 

ภรรยา ของ เขา ใน เรื่อง สวก มน ก์ก็ก งฺเกิ ม ใม่เ ปลี ยนแ ป ล' 3 ผก กน 

แต่ ว่า ใน่ คืน แรก สวก คน เคียว  ต่อม ามีส มา ซิก เพ มเ บ่น หลาย คน 

เท่า น ะ น ส่วน เจา บ่าว น นึยํ งก ง แบบ เดิม คือขี เกียจ ไป สวก มนก์ 

ไหว้ พระ 

การที่ สภาพ สฅรี พม่า ทำ การ สวก มนก์ ล่อน นอน ทุก คืน  พู 
นน  เบ่น การ กระทำ ที่ ชอบ แท้  ธรรมเนียม คน ไทย เรา ใน สม ย 


/ 


๑๔ 

๒ รา ณก็ ไค้ สอน กน มา อย่า งนน  ขา พ เจา ผู้ เขี^น เรึ่ อง นก  ไค้ รบ การ 
อบรม ให้ รจก สวค มนฅ ไหว้ พระ มา ฅงแ ค่ฅัร นอ ย **)  นิส ไ] จึง ไค้ โน มุ 
เอียง ไป ใน ทาง เบน พระ มากกว่า เบน ชาว บ ไน การ กระทำ เช่น นก็มี 
อิทธิพลอยู่ ไม่ นอ ย เหมือน กน 

'เบน ธรรม คา ของ ผู้ที่ก รอง เรือน ควย ความ พอ ใจ  คือ มี การ 
แค่ ง งาน กน ถูกฅ อิง คาม ประ เพณี ท1 ง สอง ผาย มี ความ รก ใ กร่ กน เบน 
อย่าง?!  เมื่อ แค่ ง งาน กน แล ว ย่อม มี กว่า ม ปรารถนา ที่ จะ ไค้ บุคร ไว้ 

สบ สกล  อยาก ไค้ บุฅร ไว้ เบน พยาน แห่ง ความ รก  อยาก ไค้ บคร ไว้ 
เบน สื่อ เชื่อม โยง ความ ไม ฅรี ระหว่าง พ่อ แม่  มิ ใช่ แค่ ผู้ที่เ บน พ่อ แม่ 
เท่า นนทํ อยาก ไค้  คนที กอย จะ เบ็่น รู่]  ย่า  คา  ยาย  ก็ พลอย อยาก 
ไค้ ไป ควย เช่น กน  นีเบ นความ ปรารถนา ท ไ) ไป ของ ผู้ ครอง เรือน 

มือ ยู่ บาง ที อยาก สนุก  แค่ ไม่ อยาก ไค้ ลูก  น น คือ ชาย หญิง ที่ ไค้ 

เสีย กน ใน ทาง ลบ  "I  เขา ท ไส อง เบน คน ลุ แก่ อำนาจ ของ ควๅ มอ ยๅ ก 
อยาก ไค้ ความ สุข ทาง เนอ หน ง ไม่มื ความ ค1 งที่ จะ ให้ มีลก ออก มา 

เลย  คน ประเภท น เบน พวก ใจ ทราม  ทราม อย่าง ส็คว์ เก ร ไ) ฉาน ก็ 
ว่า ไค้  เขา ขา ค ความ รบ ผิคซ อบ, ใน ควเ ขา และ ใน ล กที จะ ออก มา 

เคก ที ออก มา โค ยมิใ ช่เบ็ นก วาม ปร ะ ลง ค์ขอ ง พ่อ แม่น1 น มก เอน 


•เด็ก ไม่ เรียบ รอย  สมอง มก ไม่ ค่อย สมบูรณ์  คน ชนิค นี่เบ็่ นต่ว บาป 
ที ออก จาก อห้แ บน ความ/ว ของ ผู้ อยาก สนุก เท่ านี่น  หา ใช่ ลูก โค ย 
ทาง ธรรม ไม่  เบ็น เรื่อง ที่ ชาย หนุ่ม หญิง สาว พึง ส ไว ร ให้ มาก สก 

หน่อย  เพราะ สม0 ย่นี่เ บน สม ไ) ของ ปรมาณู  สม ไ] คาว เทียม 

มนุษย์ สม้ย น ชไา จะ ไว ไฟ อยู่ สไา หน่อย  เพราะ ความ ไว ไฟ นี่ แหละ ลูก 
ไม่ มี พ่อ จึง เพึม จำนวน มาก ขน  เบน การ เพึม ความ ช่วแ ละ คน ช่ว ให้ 
เกิค ขน ใน โลก เท่า นี่ น จึง ขอ. ให้ ระ วง ก่น' ให้ มาก' สก หน่อย  อย่า 
เห็น แก่ ความ สนุก ให้ มาก เกิน ไป  จะ เบน ทุก ฃท่ง แก่ คน และ ผู้ อื่น 

ใน ภาย หลง 

ไค้ ทราบ ว่า  คน! บ รา ณ เซา มี พิธี อะไร  ๆ หลายอย่าง  เช่น 
ใน การ แต่ง งาน  บาง ทีมีฤ ทษ์คี สำ หรบ แต่ง งา. น เท่า น่น่  ยง ไม่ค้ 

สำ หร บ ท จะ นอน ร่วม ก่น  แม่ เจา บ่าว จะ ไค้ มา อยู่ บาน เจา สาว  และ 
เจา สาวก เบ็่น กรรม สิทธ ของ ฅนเ ด็ม คาม กฎหมาย แล' วก คาม  คน ก็ 

คอ ง รอ  บาง ที ถึง สาม คืน จึง จะ เช่า หอ คาม ธรรมเนียม ไค้  แม่ ใน 

การ เช่า ห้อง หอ  เขา ก็มี พิธี หลายอย่าง  เช่น ให้ ท่า พิธี ไหว พระ 

สวค มนต่ เสีย ก่อน จึง จะ นอน ร่วม ก่น  วิธี การ เช่น นี่  เบน วิธี การ สอน 
กน ให้ เบน คน ไม่ บุ่มบ่าม  ให้ พิจาร เนา เสีย ก่อน จึง เสพ  เพราะ การ 


๑๖ 


ทา อะ  ไร โค ยม ภ ง่าย นน  มิ ใช่ ว้ส่ย  ขอ งก น แฅ ช่เบ นวิส ไ] ของ ส ไาว์ 
เคร ไ) ฉาน หรือ คน บา ที่ ยง' ไม่ เจริญ  พิธีการ ค่าง  ‘คุ  เบน เรื่อง ที่ แส คง 
ถึง กวา ม ไม่ เบน บา เลอ นของ สง คม  เขา จึง ไค้ อ? ยู่ กน ควย ความ เรีย 
บ่ รอย เบน อ? ย่าง ดี 

'-  /1  . 

^ ถา ชาย หญิง ก่ใค ปรารถนา บคร ที่คี ‘คุ  ไว้ สืบ สกุล  จึง ควร 

ปฏิบ คฅน คง น คือ  ให้ นึก ถึง คุณ ของ พระ ร้ฅน ฅร ไ) ด'. 0 การ;, ห ว้พ ระ 
สวด มน ค นึก ถึง บุญ คุณ ของ พ่อ แม่และ บรรพ บุรุษ ที่ ไค้ สืบ ล กุล มา 
โค ยล0 าคบ  ให้ ใจ ของ คน ไค้ เบิก บาน ผ่องใส ควย คุณ งาม ความ ดี 

ก่อน  แล ว จึง อยู่ ร่วม กน อย่าง สามี ภ รา ยา  มิ ใช่ มุ่ง ความ สนุก สํ นาน 
อย่าง เดียว  แค่ คอ ง มุ่ง หวํง เพื่อ, ให้ มิบุฅ ร ที่ค้' ไว้ สืบ สก กค่ 0 ไ บ่ ดี ณ! 

อธ ษ^า น ใจ ขอ ไหว้ พฟๆ ณด  "I  ไค้ จุฅิ มา เขา ท อ ง กรร ยา ข อ ง 

คน  แม้ หญิง ก็ พิง ท0 ว โน: ใจ อย่า ง น น เ บ น การ กร8 คุ่ ง ก ว ๅ ม ดี ไว้ 

เน คน เสย กอ น แล วก วาม ค จก  1 คล ■''เย ทอ ค ! ป สบ ครข กง คน คอ ไ บ่ 
เวลา โคุที่ คน มี ใจ ขุ่นมํ ว เครา หมอง ควย ราคะ  โทสะ  โม' โ ห ะ หรืธ 
กิเลส ใ ค ๆ ลื่น ขอ อย่า ไค้ ทำ อะไร ใน ทาง ที่ จะ ให้ มี กา 0 ฎ กมๅ 1 ที่ นอ"น 
ขา ค ■เพราะ ใจ ท เบน บ า ป ย, อมส่ ง ผล ให้ เที่ นบ า บ เส ม 0 คน โบ รา ณ 
เขา ถือ หลายอย่าง  เช่น  วน เกิค ของ ชาย ของ หญิง  วน คาย ของ บิ คา 
มาร คา  วน/จ ระ ใน ท] ง ศาสนา ที่ฅน นบ ถือ  วน ที่ หญิง มี ระฦ หว้ 0 


•V 


I 


\ 

๑๗ 

มี อาการ บวย ไข้ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ถือ เบน วน ไม่ เม ควร  ส ๅมี 
ภรรยา' ไม่ พึง เส พ กาม เบน อ' นขา ค การที่ เขา สอน ไห้ ถือ เช่น นึ่ เบน 

การ ฅค ทาง มิ ให้ เบน คนม่ โ) มาก ใน V 'กง กาม เกน ไป  เพราะ อ วาม มี ก 
มาก ใน กาม มิ ไค้ ก่อ ให้ เกิค สีงทื คีฃน เลย  จง จำ ไว้ ว่า  อย่า เสพ กาม 
เพื่อ ความ สนุก  เแๆ เสพ เพียง เพื่อ มี ลูก ทีคี ไว้ สืบ สกุล เท่ ๅนน  และ 
จง เสพ ควย ความ ไม่ หลง ไหล ใน กาม ใ) น เสีย กน  นี่ เบน แบบ แผนที่ 
ด ของ คน ใน สม ย โบราณ  ซึง พวก เรา 1น สมย นีกว ร ถือ กน เสีย ท่า ง 

จะ เบน ทาง ช่วย ทำ ให้ ส ไค มอ ไน ละ เท ะ ไค้ กลาย เบน ส* งอม ที่ สก ใส 
ขน บาง 

ใน ขณะ ที่ มารดา กำ ลไฅ ง ครรภ์  เบน ระยะ กาล สำ คญข อง 
ซีวิฅ  เบน ระยะ ของ การ กระทำ สืงทํ มี ค่า ย็่ง กำ หรบ ฅนแ ละ กรอ บ- 

ก รว  จึงฅ อง มี ระเบียบ กำ หรบ ปฏิบ ค ที่ ง ทาง กาย และ ทาง ใจ  ใน 

การ ป ฏิบฅ ทาง กาย น1 นเบึ น เรื่อง ของ หมอ ที่ จะ แนะ นา ให้  เพื่อ ให้ 

มาร คามี พ ลา นาม ย สมบูรณ์  เด็ก ใน ท่อง ร ะ ไ ค้พ ลอย สมบูรณ์ ไป ควย 
อาหาร การ กิน เบน เรื่อง ที่ มารค าจ่ะ ท่อง ระ มุด ระ วง เบน พิเศษ เสมอ 
เพราะ มารดา ขณะ มี ท่อง เบน คน สอง ชีวิฅ  ถา เจริญ กิ เจริญ ท่งส อง 

ชีวิฅ  ถา หาก เสื่อ มก เสื่อม ทงส อง ชีวิฅ เช่น เคียว กน  จึง ท่อง ระ มีด 


ระ ว ไ เบน พิเศษ เสมอ 


ส่วน ด ไน จึฅใ จน ไม่ วไ สำ ทไบู มาก  ใน สม ไ] โบราณ คน ไทย 

เรา พอ ด ไท ไ] งอ็ด่ อง ถือ ศีล ห ไป ระกา รอ ย่าง เคร่ง ครืด  ไม่ มี การ ฆ่า 
ส ไาว์  ทรมาน ส ไ] ว่  หรือ ไป ด เขา ทรมาน ส ไาว์  ไม่ ว่า ใน กรณี ใด  ทุ 
ด ไ] งห ไ] ทำ ใจ ให้ อ่อน โยน  มี ความ ร ไ] เอ็น ดํด่อ สรรพ สดว์ ทุก ถ วน 

หน ไ เบน การ ช่วย ให้ ใจ ของ ฅนดี งาม ขน ประการ หน ง,  ประ การที่ 
สอง ดอง มี ความ พอ ใจ ใน ทรืพ ย์สม บด ของ ฅน  และ เคารพ 

กรรม สิทธี้ ใน ท รพย์ สิน ของ ผู้ อื่น  มอง ดูทรํ พย์สิ นของ คน อื่น เบน 

เช่น กบ กอ นก รวด  อย่า เบด โอกาส ให้ ความ อยาก ได้ เกิด ขน แม้ แด่ 
ใ ห้อย  ประ การที่ สาม ดอง ร ไ] ษา ใจ ให้ บริสุ ทธ  ระ' ว ไ) มิ, ให้ เกิด ความ 
กำ หน ไ] ทาง กาม  ดอง งด เวน จาก การ เสพ กาม เด็ด ขาด จน กว่า จะ 

จะ คลอด ลูก  อย่า ได้ กระทำ กิจ ใคทุ  อ็น จะ เบน ทาง ให้ เกิด ความ 

กำ หน ไไ ได้ เบน ดี  ผู้มี ครรภ์ ดอง ท0 าฅน เบน หญิง พรม จารี จึง จะ 

เหมาะ  ประ การที่ ส่กา ร พูด จา กะ ใคร  ทุ  ดอง พูด แด่ คำ จริง  คำ 

อ่อน หวาน  คำ สมาน สาม คดี  คำ ที่มีป ระ โยชน์  งด เวน จาก การ 
พูด ที ไม่ สมควร ให้ หมด สิน  แม้ เรือง ที ควร พูด กิพูค แด่ พอ ประมาณ 
อย่า พูด มาก เกิน ไป จะ ก่อ ให้ เกิด กวา มหุ้เ ง ซ่าน ใน ทาง ใจ ได้  ประการ 
ที่ หา ของ เสพ ดิด มีน เมา ทุก ชนิด เบน สิง ให้ โทษ โดย ส่วน เดียว  หญิง 
มี กรร ภ ดอง งด เวน โดย เคด ขาด  สถาน ที บาง แห่ งอน ไม่ เหมาะ  เช่น 


บ่อน การ พน น สนาม ชน โก  สนาม แข งม ไ สนาม ชก มวย  และ 
สถาน ทีใค  "I  อน ก่อ ให้ เกิค การ ฅึ่นเ คน้เ หวา ค เสียว  เบ่น สถาน ที่ 

หญิง มิค รรภ ไม่ พึง เหยียบ กวา ยเฃ ไ! ปเบ่ นอน ฃาค 

' I 

วน หนึ่ง  ข ไพ เจา ไค้ พ บก รอบ กร ไ ของ ขำ ราชการ ผู้1 หนึ่ง 

ทาง ภาค ใต้  ท่าน ผู้นึ่ ทำ งานอยู่ ใน หมู่ พี่ นอง ชาว อิส ลาม  อน1 ชาว 
อิส ลาม น4 น เขา มี พิธีการ อยู่ อย่าง หนึ่ง  เรียก ว่า  รบ ศีล สุ หน8 ค คือ 
การ ขลิบ หน ไป ลาย อง ค ชา ฅิฃ อง ผู้ชาย น น เอง  ใน เวลา ทำ พิธี อย่าง 
น เขา ถือ เบน เรื่อง สำ คืญ  กลาย พิธี บวช พระ ของ ชาว พุทธ  ท่าน 
ฃไ ราชกา รผู้ท กล่าว นึ่ไค้ ร!! เชิญ ให้! ป ร่วม ใน งาน ค ไย  เขา ไค้ พา 

ภรรยา ซึ่ง กำ ลไมี ท่อง ไป ควย  คาม ปกฅิ เขา มก ถือ ว่า คน มี ทอง ไม่ 

ควร ไป ใน งาน เช่น น น แค่ กวา มอ ยาก รอ ยาก เห็น บ่ง คืบ ให้ ไป 

เมื่อ ไป ถึง ก็ ได้ เห็น พิธี ทกอ ย่าง  ค่อม า เมื่อ เขา กล อคบุ ครเ บ่น ชาย 

ปลาย ของ อง ค ซาฅิ ขอ. งลุก ชาย เบน เหมือน รอย ขลิบ แท่ วอ ย่าง นน 
นเบ่ นคไ อย่าง ของ การพา บุฅร ใน ทอง ไป ใน ที' ไม่ สมควร 

มีเค กก น หนึ่ง  พอ โค ฃนก็ เก่ง ใน ทาง ไพ่ มาก  ถาม ได้ 

ความ ว่า แม่ ชอบ เล่น ไพ่  เวลา มี ท่อง ก็ พา ทอ งอน ผิคป กฅิ ไป บ่อน 

ไพ่ ควย  {เสย เล่น การ พน นจง ฅิค มา ถึง ลูก ของ คน  ทำ ให้ ลุก มีนิสํ ย 


เ บ็่ น นก กา ใ พน" นอ ย่ า ง แม่  ไป ควย  นี่เบ็่ น ก่ วอ ย่าง ที่ช ให้ เห๊น ว่า 

ความ เบน อยู่ ของ มาร คามี ส่วน สร าง สรร นิสํย ของ ลูก มาก มาย เพียง 
ไร  จึงฃ อ ให้ มาร คา ผู้ กำ ส่ง ด1 บ 3 ท อง พึง ระ' ว ไ) ใ ห้วง หน้ ก เพ อ ผลดี 
แก่ ลูก อนเ บน ที่ รี กฃ อง คน  แฅ่ มารดา จะ ทำ ให้ เรียบ รอย กน เคียว 

ไม่ ไค้  ถ ไ หาก ขาด การ ช่วย เหลือ ของ บิดา 

ใน ขณะ ที ภรรยา กำ ส่ ง ก่ง ครรภ์  สามี จะ ก่อ ง เอาใจ ใส่ ก่อ 

ภรรยา ให้ ดี เบน พิเศษ  . อย่า ม \ เด่ เทียว ๒ ร่เถ ล ไถล ไป หาก วาม สุข 

นอก บาน  จง กลบ บาน ดาม เวลา  ให้ นึก ว่า กน หนึ่ง ทาง บาน กำ ส่ง 
รอ กอย ท่านอยู่  เขา ดอง การ คำ ปลอบ โยน  ดอง การก วาม เห็น อก 

เห็น ใจ  อย่า ได้ ทำ ใ ห้เธ อด9 อร ชา, ใจ เบน อ น' ขาด  ความ ทุกข์ ของ 

แม่ ย่อม ส่ง ผล ไป® งลูกํ ไค้ เสมอ  พ่อ บาน จึง ดอง เอาใจ ใส่ แสดง 

ความ รี กก วาม เห็น ใจ ให้ มากกว่า ปกฅิ  ห่า ซอง ขวํญ มา ให้ บ่าง  พูด 
ให้ เธอ ได้ รบ ความ รู้  ความ เบิก บาน ใจ บาง  ความ สนุก ส นา นอน 
ใด ทีดน เคย ทำ ใน ระยะ ที ภร ร ยๆ ก่ง ครรภ์  ก่อ งง ฅเ วน เด็ด ขาด 

จง อยู่ ทบ เหย ไ เผา กบ เรือน  สง ที่ กระทบ กระ เทือ น ใจ แม่ บาน มาก ที่ 
สุด  กอ  เรือง การ กลบ บาน ไม่ ดร ง เวลา  ได้ ข่าว ว่า ไป เทียว กบ หญิง 
อน  สอ งอ ยาง น ทำ ใใเ ชำ ใจ นก  ดอง ระ วง ให้ มาก สด้า หน่อย 

ธรรมดา ของ หญิง เบน ผู้ อ่อนแอ  ไหว ง่าย โดย กำเนิด  และ โดย 


เฉพาะ ใน ขณะ มี ทอง ติวย แล4 ว ความ รู้สึก ของ หญิง แรง ขน กวา 

ปกติ  จง อย่า ไค้ จก ไฟ คือ ความ ทกฃ์ กวา ม ร่อน ใค  "I  ขน ใน กรอ บ- 
กร\บ นอน ขา ค ผู้หญิง บาง คน มไา หึง หวง ใน เวลา มี ทอง  ใจ นอ ย 
กระทบ อะ  ไร นํคก็ ยง ยาก  ฉะ น น ชาย ติ อง มี กวา มอด ทน  อย่า ใจ 
นอ ยฅา ม เขา ไป  ผาย หนึ่ง เบน ไฟ มา  ฅนฅ อง เบน นา เสีย  อย่า เผา 
บาน ของ ท่าน ควย โทสะ ของ ท่าน เบ็่ นอน ฃาค  ใน เวลา ใกล้ คลอ ค 

ไม่ ฅร  ความ ข ลา คกติ ว ย่อม เกิค แก่ หญิง บาง เพราะ เรื่อง คลอ คบุ คร 
เบน เรื่อง สำ ติ ญ มาก  สามี พึง นำ เธอ ไป หา หมอ เบน ครื่ง คราว  เพื่อ 
ร ไม่ กำ แนะ นำ อน ถูก ติ อง  และ เพื่อ ฅรว 'ไ) ร่าง กาย  เพื่อ รู้ ว, นก ลอค 
ไค้ ล่วง หนำ  คน จะ มิติ อง เดิน ทาง ไป ไหน  ฯ และ จะ ไค้ เกรียม 
อะไร  ‘ฤ  ที่ จำ เบน ไว้ ใหพ ร่อ ม สำ หรบ หนู นอ ยที จะ ออก มา ถู โลก อีก 
ผู้ หนึ่ง  จง ชวน เธอ สนทนา แค่ ใน เรื่อง ทีดิๆ  มี ประโยชน์  พง แล ว 
สบาย ใจ  ให้ เธอ ไค้ พบ ไค้ เห็น แฅ่สี งอ นํดิ งาม คื^ อ ก็ จะ!, บน 
ทาง ช่วย, ให้ ลูก และ มาร คามี ก' วาม สมบูรณ์' ใน' ทาง จิ* าส: ม ป' รา รถ นา 

'จึง ขอ เดิอ น ท่าน ผู้ที่ จะ ให้ กำ เนอ แล่ นา' ร, ก V ฑรี กา น้อย  ๆ 
จง ไค้ ประ พฤติ ปฏิบ ฅดิช อบ อาม อีล 2 ร รท าง ศาสนา  คาม ประเพณี 
ที่ คน สมี ย, ก่อน  ฯ ไค้ ไ] ระ พฤติ กน มา  เพือ ช่วย, คน ส ราง ลูก หลา น 


) 
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ให้ เบน กน คีมืป ระ โยชน์ แก่ ชาติ บ ไน เมือง ฅ่อ ไป  ขอ ให้ ท่าน ที่ กำ ลง 
จะ เบน พ่อ แม่ ท ะ ง หลาย พึง ท V เนด ไ กล่าว มาน เถิด  กวา ม สุข ความ 

เจริญ ก็ จะ มืแก่ ท่าน ไค้ สม ปรารถนา 


ก ไร ร้ บ - ถา ย ทอ ถ อุป นิฝ็ฃ 

\ 

ท่ านพ่ อ แ ม' ที่ นิ อง ท ร ห ลาย 


ข ไพ เจา ได พยายาม อธิบาย ให้ ท่าน ไค้ เขา ใจ ถึง ความ หมาย 
ซอง การ อยู่ ร่วม กน โดย ถูก ทาง ของ สามี ภรรยา  ไค้ นำ วิธี การ ของ 

คน โบราณ มา เล่า ให้ พง ว่า เขา ไค้ ปฏิบ ฅฅ่อ กน อย่าง ไร  คุณธรรม 

คาม หล ไ ไพ ระ พุทธ ศาสนา อนพ่ อบ ไน แม่ เรือน ควร ปฏิบ ไติมื ประการ 
ใ','! บาง  ฃาพ เจ ไ ไค้ นำ มาก ล'  าว โดย ละเอียด  เพ อ ให้ พุก ท่าน ไค้ รบ 
ทราบ ไว้  และ ถไ หาก ท่าน ไค้ นำ ไป ใช้ ใน ชีวิฅ ประจำ วน ของ ท่าน 

ควย แล ว ครอบ ค รวน ลย  ๆ ของ ท่าน ก็ กลาย เบน สวรรค์  ติวข อง 
ท่าน ก็ จะ กลาย เบน เทวดา ขน มาท นที  เบน การ ง่าย เหลือ เก็น ที่ ท่าน 
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จะ ทำ คน ให้ เบน เทวดา  โค ย การ บ่ ฏ บ?) ธรรม ฅาม หล่ก พระ พุทธ- 

ศาสนา  ท่าน อาจ สง ส ไ] ว่า  ทำไม ข ไพ เจ ไ จึง กล่าว ยา ห นก ใน เรื่อง 

การ เบน อยู่ ของ สามี ภรรยา  มี น มี ความ สำ ก ญ มาก น่ก หรือ  ขอบอก 
ว่า มีก วาม สำ ก, ญ มาก. 

ขำ พเ จำ เกย ไค้ ไป ใ น พิธี ทำ การ หล่อ พระ พุทธ รูป องค์ ใหญ่  พุ 
ใน วไ 4 ที เขา จะ เท ทอง ลง สู่ แม่ พิมพ์ ที่ เซา บน ไว้ เรียบ ร ไย แล่ วน น ไค้ 
เห็น ห" ว้หน่ ไ ช่าง และ กน งาน ทุก กน แค่ งล่ว นุ่ง ขาว ห่ม ขาว  แล่ ว ทำ 
พิธี บูชา พระ ร ค นคร ย สมาทาน ศีล ห ไป ระกา รท่ว ล่น ทุก คน  นอก 

จา กน ล่ง ไค้ นิ มนค์ พระ มา นง เบน พยาน  ทำ พิธี สวค ช ไ] มงคล คาถา 

และ ล่ง ทำ พิธี เกี่ยว ล่บ การ ล่ง เวย เท ว คา  รวม ทง ครู บา อา จาร ยค่วิ ย 
ไค้ ถาม เขา ว่า ทำไม จึง ค อง ทำ เช่น น1 น เขา บอกว่า  มีน เบน พิธี เก่า 
แก่ที่ ไค้ ล่บช่ างล่ แมา  เขา คอบ อย่าง คน ถือ อะไร พอ เบน พิธีการ 

เท่า น1 น แค่ เนอ แท้ ของ การ กระทำ เช่น น ' น ล่ง มี ความ หมาย ทาง จึค 
ใจ อยู่ มาก  เพราะ ใน ขณะ น ะ น พวก ช่าง เหล่า นน  กำ ลง ทำ พิธี คลอ ค 
พระ พุทธ รูปออก มา ให้ กน ไหว้  ผู้ กระทำ การ คลอด หรือ หล่อ ล่อง มี 
ใจ สะอาด  มี พระ คือ ศีลธรรม ประจำ ใจ  องค์ พระ จึง จะ งาม และ 

เรียบ รอย  เขา ทำ อย่าง นมีค วาม หมาย ใน ทาง ดี อยู่ มาก ที่ เดียว  ท่าน 
ท1 ง หลาย ลอง คิด คูเถื ค เพียง แค่ การ สร ไง พระ อนใ มีมี วิญญาณ ครอง 


อํน ไม่ สามารถ จะ ถ่าย ทอ ค อุป นิส ไ] ใจ คอ ของ คน ผู้ ทำ การ หล่อ ไป ไค้ 
เลย  เขา ก็ยไ อุด ส่า ห้ทำ โดย พิธีการ ทำ ใจ ให้ เบน พระ กน เสีย ก่อน 

เขา มิ ไค้ ทำ อะไร ก่น อย่าง ลวก  ๆ แบบ สุก ก็ เอา พอ เผา แล่ วก็ กิน กน 
หา มิ ไค้ 

ใน เรื่อง ของ การ สร ไง คน ก็มีส ภาพ เช่น น1 น ความ จริง ใน 

การส ราง คน  เรา ควร จะ มี พิธี และ การ กระทำ ใจ ให้คี เบน พิเศษ กว่า 
การส ร ไง' ว่ฅถุ เสีย อีก  เพราะ คน สามารถ ริบ ถ่าย ทอ คธุป นิส ไ] ใจ กอ 
จาก ผู้ ให้ ก0 าเนิ ค ไค้  ถไ ผู้ ให้ กำเนิด เบน คน ใจค็ ใจ งาม  ทุกอย่าง ก็ งาม 
ไป คาม  ถไผู้ ให้ กำเนิด เบน กน ใจ ทราม  ผู้ กำเนิด มา ก็ เบน คน ใจ 

ทราม ไป ควย  ลูก โจร ก็มีนิ ส ไ] เบ็่น โจร  ลูก ของ นไไ ปราชญ์ ก็มีนิ ส ไ) 
เบน ปราชญ์ ไม่ ผิด พน ธุ'  ขอ เท็จ จริง เกี่ยว ก่บ เรื่อง เช่น นพ อ หา ได้ 
จาก ชีวิฅ ของ กน ใน บจจุ บน ไค้ ถม เถ ไป  เวน' ไว้ แค่ เขา ผู้ น1 น ไค้ มา ริบ 
การอบรม ใน ทาง ลูก ทาง ชอบ  และ’ ไค้ อยู่1 ใน สีง แวด ล* อ มที่ดี งาม 

อำนาจ ของ สีงแ ว คล ไ) ม ช่วย ให้ เขา มี ความ คด โน ม เอียง ไป ใน ทาง ดี 
ไค้  ใน การ กระทำ เกี่ยว กบ เรื่อง น ก่ง กล่าว มา แล่' ว่ว่า คอ ง ทำ ก่ว่ย 
กน  หรือ กล่าว อีก น ไ] หนึ่ง ว่า  ก่อ ง ให้ ดี เท่า? าน ท1 ง สอง ผาย  มิ ฉะ นี่ น 
ก็ จะ ด่า ก่น ไค้ เมื่อ ลูก เหลว ไหล ว่า  “พ้น ธ พ่อ ม V เม่ดี บาง',  แม่ ว่า 
ผาย พ่อ ก็ ว่า  “เค็ม ที เห ล่า กอ ของ แม่ มน ไ ม' ดี,,  กวา ม จริง เบน ความ 
ผิคฑํ้ ง สอง ผาย  ท็มิ ไค้ ช่วย กน เหนี่ยว รง ให้ ดำเนิน ไป ใ น ทาง ที่ ชอบ 
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จึง ขอ แนะ นำ ท่าน ท"0 เห ลาย ว่า  ระ วง ให้ คี  สามี ภรรยา ท่อง ทำ แบบ 
ลง เรือ ลำ เคียว กน  มี อะไร ใน ทาง คี  ‘คุ  ก็ มี' ให้ เหมือน  ๆ กน  เรื่อง ก็ 
จะ เรียบ รอย  รวม กวา ม ว่า ท่าน ที่ จะ เบน พ่อ แม่  ไค้ ประพฤติ ธรรม 
เบน อย่าง คีฅา ม หล ไ ก ศาสนา  คาม หลํก ของ ศีลธรรม  พ่มพ่ ที่ จะ หล่อ 
หลอม เหมาะ สม กน ที่ง บน และ ล่าง  บคเ ขำ' ไค้ สนิท  เรียบ รอย เบน 
อ ไแคี ไม่ มี บกพร่อง แล ว รูบ่ฑี หล่อ สำ เรี จก คง จะคี งาม โดย มิค อง 

สง ส ไ] 

ใน คอน นึ่ขอ แถม เล่า เรื่อง นิทาน โบราณ ให้ พง อีก สก นิด 
หนึ่ง  เพื่อ เบน แนว ส ไ] วร กน ท่อ ไป  เรือง นีมิ ใช่ ของ กน ไทย  แท่ 
เบน เรื่อง ของ เมือ งจึน  มี ใช่ เรือง เคียว นี  แท่ เบ็น เรือง เก่า นาน  ‘คุ 
มา แล* วจน นบ มี ไค้ ว่า นาน สก เท่าใด. 

ใน สม ไ] หนึง  พระ เจา แผ่น คินผ้ ครอง เมือ งมืค วาม อ่อนแอ 
นิค หน่อย  บ ไน เมือง จึง คก ไป อยู่ ใน มือ ของ พวก ฃนที่  ธน เบ็น พวก 
ที่ รบ ใช้, ใกล้ ชิ V เท่อ พ".. ะ เจา แผ่ นติน  พวก น คอย กร ปบ ทูล อย่าง โน4 น 
อย่า. งนึ่  โน มน อม แนว คิคฃ อง พระ!. จา แผ่น กิน' •ขา หา ประ โย ชน 

ของ คน เสมอ  เห คุ กา รณ  เน บาน เม อง ไม่ สํเร ยบ รอย นํก  แค  1ม ถง 
ข่น ราย แรง เ กิ':'. ไ ป ข น า ค แท่ เพ ย ง ผ า ย เ ส น า พ ว ก เ ข าเ ผาก เขา ห า 
เยา วนา รี  ที่ หน ไค าคี  ๆ ทำ มโหรี ไน เคหา  คา เช่า เผา สี ซอ  อยู่ แค่ 


หอ ล่อ กามา,,  หา แต่ ก- วาม สนุก  หา ไค้ คิค บำรุง บาน เมือง ให้ เจุริ ญ 
ก ไว หน ไ ไป เท่า ที่ ควร จะ เบน ไป ไม่  พวก ข ไ ราชการ บาง พวก ชอบ 
ทำ การ ท จร ฅโคฺ ย : วิธี ต่าง  ๆ จน ข่าว ลือ ปราก ฏมีใ นที ทว ไป  ใน สม ย 
นึ่น มี ว, ค้ ใหญ่ และ สำ คไบ อยู่' วคห นึ่ง  คง อยู่' ใน ภูมิประเทศ ที สวย งาม 
มาก  มี ถา คาม ธรรมชาติ หลาย แห่ง  เมื่อ พระ มา สร ไง เบน ว่ด  ก็ ไค้ 
ประคบ ประ คา ให้ สวย งาม ขน อีก หลาย ประการ  คาม ปก ฅมี คน มา 

เที่ยว ที่ ว, คน มาก  ๆ เสมอ ใน วน่ห ยุค งาน  สถาน ที่ ควร คู ควร ชม 

พระ ท่าน ก็เ บด ให้ ประชาชน เฃไ ไป คู ไป ชม คาม ปรารถนา  แค่ มี อยู่ 
ห อง หนึ่ง  ถูก ใส่ กุญแจ คอก ใหญ่ ประ ทํบก ล่ง อย่าง หนา แน่น  ไม่ เคย 
เบค ให้ ใค  ร เขา ไป คู เบน อน่ ขา ค ใคร  "I  ก็ อยาก คู แค่ ก็ คู, ไม่, ได้  อน 
ของ ใคทํ ปก บํคไ ว้ก็ย่ อม ก่อ ให้ เกิค ความ อยาก ร้อย ากเ หน  ถไ I บํค 
เสีย ก็ ไม่ มี ใคร สนใจ กน เท่า ใ คน ไ ไ. 

วน หนี ง ท่าน หํวห น่า คำ รวจ ใหญ่ พร้อม ควย บริวาร  ไค้ มา 
เทียว ที วคนึ่  หวห นา คำ รวจ ผูนึ่เ บ็่น คน ใจ ร้อน  คุ คน  ชอบ ใ ช 

อำนาจ เสมอ  มก ถือ หล กว่า ไม่ มี อะไร ที คา รวชุ จะ ที] ไม่ ไค้  มี ลูก น่อง 
ผู้รํบํ ใช้  เก ล้ชิด มาก คน  ล วน มีนิส ยคุ  ๆ แบบ เคียว กบ นาย ทํ้งนึ่ น 

เมีอ มา ถึง วค ท่าน สมภาร ก็ ไค้ ไาา การ ค ไ] นร ไน บน พิเศษ เพราะ เห็น ว่า 

เบน กน เหญ่ คน [ค  ไค้ พา ไป เทียว ชม สถาน ที ทุก แห่ง ที ควร อคๅ ร ซม 


เวน แค่ ห5 อ ง พิเศษ น น ท่าน สมภาร ม ไค้เ บิ1 ค ให้ ดู  นาย ตำรวจ ใหญ่ 

๓ ค กวา ม สนใจ  ไค้ ถาม ว่า ข ไง ใน มี อะไร บาง  ท่าน สมภาร ก็ บอก 

ว่า มี สง ที่ ชาว โลก ไม่ พึง คู อยู่  นาย ตำรวจ ก็ ยง เกิค ความ อยาก คู ใหญ่ 

แม้ ท่าน สมภาร จไไ อธิบาย เหตุผล ว่า  ไม่ ควร เบ่ค โค ยล ะเอี ย คอ ย่าง ไร 
ก็ หา สามารถ ล คระ คบ ของ ความ อยาก คู ลง ไค้ ไม่  ผล ที่สุค เมื่อ ถูก ขอ 
รอง แกม บง คบ  ท่าน สมภาร ก็ จำ ใจ เบ่ค กุญแจ ให้ มนุษย์ ผู้ คอ คน ผู้ 
นนไ ดคูท่ น เมื่อ เบ่ค ออก แล ไ ไม่ ปรากฏ ว่า มี อะไร อน จะ พึง คู ไค้ ไค ไย 
คา เนือ  เพราะ สี่งที ถูก ข่ไไ ว้นน เบน สื่งที่ มอง ไม่ เห้น  สง นน คือ 
วิญญาณ ราย  ๆ ท1 งม วลที่ ถูกลง โทษ และ เอา มา ชง รวม ไว้ ใน หอ งนน 
พอ ประ ฅเบื่ คอ อก เท่า นนแ หละ  วิญญาณ เหล่า น นก ไค้ รบ อสส ระ- 
ภาพ  และ ลอย ละ ล่อง ออก จาก หอ ง น น ไป  ‘กุ  หา พึพึ จะ เก๊ คฅ่อ ไป  ก็ 
วิญญาณ ราย  ๆ นน ไม่ สามารถ จะ ไป เข ไ ท่อง ชอง คนที อยู่ ใน ศีล ใน 
ธรรม ไค้  คง ท่อง เที่ยว ไป หา ที่ เหมาะ แก่ คน 

บ่า นใค พ่ อ ป้า น แม่  บ ไน ประพฤติ คนเ บ่น คน  เหลว ไหล! ม 
ประการ ค่าง  ‘กุ’  วิญญาณ ก็ เข ไ ท่อง ข่อ งกุณ หญิง  คุณ นาย  บ ไน ที 
เหลว ไหล นน  ขณะ วิญญาณ อยู่ ใน ทอง ยง ไม่ มี อะไร เสีย หาย เท่า ใค 
นก  แค่ เมื่อ เก๊ คอ อก มา แล ไ พึนฐ าใแ คิมข อง วิญญาณ ไม่คี  สถาน 
ที่เกิ ค ไม่คี  ออก มา แล ไก็ ไค้ พบ สี่งที ไม่คี อีก  เลย รบ เอา คุณ ค่า คาน 


ร ไย ไว้ ใน คน มาก มาย  พอ พวก ที่ I กก มาน นโฅ ขน เบน หนุ่ม  เข ไ ทำ 
งาน คาม หนำ ที่  ๆ บิฅา ของ ฅน จะ บรรจุ เขา ไป ไค้  เขา เหล่า น นม ไค้ 
ทำ งาน จริง  เพราะ ถือ ว่า พ่อ ของ ฅนเ บน ใหญ่  มี อำนาจ  มี พวก 

พ่อ ง กลาย เบน กน เอา เปรียบ งาน  พา เพื่อน ฝูง ประ พฤดิ เหลว ไหล 
ปรากฏ ก่อ มา ว่า  กวา มชไ ไค้ เกิด มาก ขน ใน ประเทศ จีน ใน สม ไ] น1 น 
จน ปรากฏ อยู่' ใน ประ' รีด ศาล คร์  ว่า เค็ม ไป ควย กา-ร โกง ก่น รอย แปค 
พ่น ประการ  กวา มี ชวรี ายเ V พ่าน มา' จาก ไหน ก็ มา' จาก กวา มด อ คำ น 
การ คาม ใจ คน เอง  ' ชอบ กระทำ ใน สืงทํ เหลว ไหล นํนแ หละ ความ 
ทุกข์ ความ เด อครี อนจี ง เก คุ. มาก ขน. 

เรื่อง ที่ นำ มา เล่า น เพื่อ เบน การ ชให้ เห็น ว่า มูล^าน ของ 

ความ ซวน น จะ เกิด แก่ เค็ก ไค้ ก็ โค ยอ าศย มาร คา บิ คา  เบน กู้ สร ไง 
ที่งนํ น จะ ไค้ เบ็่น ส็่งเ คือ น ใจ ท่าน ท ง หลาย ให้ ระม่ คระ ว ไ) ฅ่ๅ ท่าน ให้ 
ดี ขน  เพื่อ อนไ กด ของกรอบ ครว  เพืธ อ นาค ค ของ ประเทศ ชาดิ 

ที่ เรา รี ก หวง แหน.  1 

พ ร ะ. พุ ทธเ จไเ ก ย ค ร ล ไ ว้ว่า  4 4 บุ ครเ บน ท ก่ง ข อ ง ม นุ ใ: เย” 

โ ล โ : เ ร ไ จ ะคี งา ม ใ น ก ไ ร ก่ อ ไ ป อย่าง ไ ร นน  ก็ เบน เรื่อง ๓ ย ว เ นี่ อ ง กับ 
พ่อ แม่ ใน บ จ จุ'  โนน เบน สํ  เกัแ  มี พ่อ แม่ เบน' จำนวน' ไม่ นํอย เบน' พ่ ■ฏ 


แม่ สม ไ] ใหม่  ไม่ ค่อย มี ก' วาม สนใจ, ใน โ ไาร เบน อยู่ ของ ลูก ที่ฅน เกิค มา 
คน ทา หน, าที่ เพียง ผู้' ให้ เกิค มา เท่า, นน  แม่ ห่า ได้ ทำ หน ไที่ เลียง ใจ 

ของ ลูก อย่าง แท้ จริง ไม่  ปล่อย ให้ การ เลียง คท^ หมด เบน หน ไที่ฃ อง 
พี' เลย ง โค ย ส่วน เคียว  การ กระทำ เช่น น เบน การ ชอบ แล่ ว หรือ 

ข ไพ เจ ไ เห็น ว่า ไม่ เบน การ ชอบ การ ควร เลย  เพราะ เด็ก อ่อน, น ปกคิ 
เหมือน พี นธุ ๙ ไม้ เลอ ย อยู่ ใกล้ ส่ง ใคก็ ยอม เกาะ จบ สง น, น เด็ก ที่ 
ใกล้ ชิด ล่บพี เลียง และ ถ่าย ถอด อุป นิสไ ใจ คอ ของ พีเล ยง มา สู่ คน ก็ ได้ 
ถไ หาก ได้ พี่ เลย งคีก็ ค่อย ย้งช่ ว หน่อย  ล่า ได้ พี่ เลย งที่ไ ม่คีก็ จะ ไป กน 
ใหญ่ โค  ถึง แม้' จะ' ได้ คนคี  ความ รก ความ เม ค คา ของ พี เลีย งผิค กบ 
ความ ริก ของ พ่อ แม่  พี เลียง เขา คิด แค่ เพียง คน เบน คน เลียง เดก เท่า 
นน  1 แม่ แม่ คิด ว่า คน เบน มาร คา ไอ งเคี ก คน จึง ควร เอาใจ ใส่ 

ทน ถนอม ให้คี มาก เบน พี เศษ ล่ก หน่อย  บญ หา อย่า ง นม มาก ขน1 ใน 
สม ไท้ มาร คา ฅอง ออก ไป ทำ งาน นอ" บ ไน  เพราะ การ กรอง ชีพ ของ 
คน สม ไนี ไม่ เห มอน สม ยก อน  ถัง กระ น นก ควร ม่เว ล'. ท พอ แม จะ  I ค 
อยู่ พริ อม หน ไล่ บ ลูก  ๆ ให้ มาก ท้สุด ที จะ มาก ได้ 

ใน การ เลํ้ ยง คู ทารก ขณะ ค สอด ออก มา ใหม่  ๆ น น เบน 

เ รอง สำล่ ญ มาก เหมือน กน  เกี่ยว กบ เ^ อง น มาร คา ควร สนใจ ศึก^า 
ฅิคค่ อ สอบ ถาม กบ คน ที่มื ก' วาม ชำนาญ ๓ ย' ว ล่บเ ร็ โอ ง' น^ คยเ นพ าะ 


กน ชำนาญ มี สอง พวก  คือ  พวก หนึ่ง ชำนาญ ทาง ทฤษฏี  เช่น  เจา- 
หน3 า ที่ สง! เครา ะห์ มารค, าแ ละ เด็ก  ๆ ที่ คน เอง ไม่ เคย เบน มาร ค่า ข่อ ง 
เค็ก  ‘ฤ  เลย  แฅ่เ ขา มี ความ รู้ จาก ฅำ รา มาก  นบ ว่าเ บ่น ผู้ เชียว ชาญ 
ทาง ทำ รา ได้  อีก พวก หนึ่ง ได้แก่ มาร กา จริง  ๆ มาร กา ที เคย ให้ เกิก 
เคย เลย ง ลูก มา ห สาย  ‘ฤ  คน  น" บ ว่า เบน ผู้ ชำนาญ ใน กาน ปฏิ บก การ 
หญิง ผู้ ใหม่ ก่อ ความ เบน มาร คา ของ ลูก  ควร จะ  ได้ เช่า ไปนํ ง ใกล้ คน 
พวก นบ ไ ง แล้ว ศึกษา โกย การ สอบ ถาม ถึง วิธี การ เลย ง ลูก ว่า อย่าง 
ไหน คี  อย่าง ไหน ไม่กี  ริบ พง ไวิ แล้ว เรา มา แก้ไข ให้ เหมาะ สม 

กบ กรอบ กริว ของ คน' ว่า ที่' จริง น่า' จะ มี สมาคม ชอง มารดา ขน บ่าง  เบ่น 
สมาคม ที่ รวบ รวม เหล่า มาร กา ที่งห มก  แล้ว แสก เปล ย นความ รู้ 

เร ลง เลย ง,, ก็ กก" แบ ไง  ออก ไป แนะ ไป เตือน ให้ ที่ ย" ง ใหม่ ก่อ หน ไที่นึ่ 
ได้ รู้, จไ าทำ หน าที่ข อง กน' ให้ เข นบ าง  ก็ จะ เบน การ ได้ ช่วย เห ลือฺ 

ส่ง คม ซ่อง มนุษย์ มิ ใช่ นอ ยที เดียว  เพราะ คาส ฅรที่ ง หลาย บรร คามี 

ใน ใส กน  กา ริเล ยง ลูก ให้ เบน คน ดี ควร จะ เบน คาส ครที่ ชาว โลก ควร 
เรียน รู้  ถา หาก วิชา ประเภท นึ่เจ ริ ญ แล ะ รู้' จ" กก" นที ว ถึง  ก็' จะ เบน 
ทาง หน งท จะ ช่วย ให้ โลก นึ่น่า อยู่ มาก •ขน  โสก จะ น่า อยู่ ก็ เพราะ ชาว 
โลก เบ่น คน ดี  มาร กา บิ กา จึง ควร ทำ หน ไ ที่ สร ไง คนที ให้ ออก มา อยู่ 
ใน โลก ให้ มาก ขน 


หญิง ชาย กู่ ไค, ไ ม่ เหมาะ แก่ การ เบน ผู้, ให้ กำ เนิค แก่ ทารก  ไม่ 
เหมาะ ที่ จะ ทำ พน ธ หญิง ซา ยคู่น นไม่ ควร ที่ จะ ทำ ลูก ออก มา เบน 

อ้น ฃาค  เพราะ ถา ลูก ออก มา จาก คน แบบ นึ่น  โลก จะ เพ ม คน สมอง 
ไม่ สมบูรณ์ ขํ้นใ น โลก อีก  กน สมอง ไม่ สมบูรณ์ อยู่ ใน ที่ ไค ทำ ให้ 

ความ เดือด รอน เกิด ขน ใน สถาน ที่นึ่น  ความ เคือ ครํอ น เบน สี่งที่ ไม่ 
มี ใคร อ้อ ง การ  เมื่อ เรา ท1 ง หลาย ไม่ อ้อ ง การ แล ว จง ไค้ พิจารณา 

ฅนเ อง เสีย อ้าง ว่า  “คู ขาน มี ความ เหมาะ สม ที่ จะ เบน บิ คา มาร คา 

ซอง ลูก ไค้ หรือ ไม่,'  ถา เห็น ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  ก็ย้บ ยง' ไว้ เสีย 

เพราะ ทำ ใน รูป นึ่เบ็่ น กุศล ประการ หน ง เหมือน อ้น  เบน การ อ้คอ้ น 
ทาง มิ ให้ ความ ชำ) เพี่ม ขน ใน โลก น แค่ บุคคล ใคมื ความ สมบูรณ์ ที่ ง 
กาย  ใจ  ท รพ ย์สีน เงิน ทอง  มี ทาง ที่ จะ เพิม พลโลก ใน ทาง ฅี งาม 

ไค้ แล ว ควร ทำ อย่าง ยง  เพื่อ เบ็่น การ เสริม สร ไง กำ ลง กน ใน คาน อี 
และ กำ ล ไข อง ความ อี ให้ เพื่ม ขน  เบ็่น การทำ ชอบ คาม วิถี ของ ชาว 

โลก ประการ หนึ่ง แล ว 

หวไ ว่า ท่าน ทงห ลาย  ทม โอกาส รบ ทราบ คอน น แถว  คง 
จะ มีอะ ใร บา งอย ไง เกิด ฃึน ใน ดก^ โ^ ■อ'3 ท่า น อน จะ ทำ ให้ ทาน 1ค 
สำนึก ถึง ความ เบ็่น มาร คา บิดา  อ้น เบน เกีย รฅิ ยศ ที่^ าย หญิง ทุก คน 


4 


๓!® 3 

ใคร่ จะ เบน  และ จะ ได้ ทำ งาน ใน หน1 าทข อง ท่าน ให้ สม บูร ณ 

ทุก ประการ ฅ่อไ ป. 

เ 

ด วาม รไก์ มึ่บริ สุหธ 

ท านห่ อแม หึ น! เถือ ฑ็เ หลา อ 

ถา มี ใคร มา ถาม ท่าน ว่า  ท่าน มี, ความ ร่ก ลูก ไหม  ? ท่าน 
คง นึก ใน ใจ ว่า  ผู้ มา ถาม บญ หา เช่น นคง เบน คน ไม่ เคย มี ลูก กะ เขา 

เพราะ ใคร  ทุ  ทฺมี ลูก แล็ว่ ย่อม รู้ ดี' ว่า  ความ รก ของ พ่อ แม่ ที่มีฅ่ อ 

บูฅ รน น เบน อย่าง ไร  ความ ร่กช อง พ่อ แม่ เบน ความ รก ที่บริ สุทธื้ 

ไม่ มี กิเลส  คือ  ราคะ เขา ไป เจือ ปน แม้ แค่น อย  กน ที่ ยง ไม่ เกย มี ลูก 
คง ไม่ ทราบ ใน เรื่อ งนึ  บาง ทีอ  าจเ ขำ' ใจ ผิ  ค ใน เม อ ถูก พ่อ แม่ คุ ค่า เอา 
กิ นึก ไป ว่า พ่อ แม่ ไม่ รก คน  คน จึง ถูก ค่า ว่า อย่าง น ความ จริง ปาก 
โ โบ ใจ ของ พ่อ แม่ เบ็่น ไป คน ละ รูป  ปากว่า ถูก ไม่ ค แค่ ใจ อยาก ให้ 
ลูก ดี  ไม่ มี พ่อ แม่ คน ใค จะ ทำ ใจ ร่าย กะ ลูก ของ ฅน เลย  ถามี ขน บาง 
กิ เรียก' ว่า ผิคป กฅิ  นาน  ทุ  จึง จะ พบสํ กก รง หนึ่ง 


๓๓ 


อชา ดศฅ รู กุมาร  เบ็! ลูก ของ พระ เจ ไ พิมพิ สาร  ไค ไป 

คบ หาสมา คม กบ พระ เท วท ไ' 1 ภิกษุ ใจ พาล  ได้ ร!) คำ สง สอน ใน ทาง 
ผิด  จึง เกิด ความ คิคช่ วฅ่อ บิดา  ได้ จ! พระ เจ ไ พิมพิ สาร ไป! ง ไว้ 
ใน คุก และ ได้ ร! ความ ทรมาน จน ถึง แก่ ความ ดาย  ขณะ ที่ อชา ดก ดร 
จ! พ่อ! ง คุก น1 น เขา! ง ไม่ มีลก  จึง! ง ไม่ รู้ ว่า พ่อ ขอ งด น! กด นข นาค 
ไหน  ใน ว! ที่ พระ เจ ไ พิมพิ สา รส วรรค ด ' มเหสี ขอ งอ ชาด ศดรู ก็ 
คลอ ค ลูก เบ็่น ชาย  อำ มาด ย์ส อง กน กำ! ง นำ ข่าว ที่งคี และ ร ไย ไป 

กราบ ทูล เจ ไ ชาย  เขา ที่งส อง ได้ ปรึกษา! น ว่า  ควร จะ ทูล ข่าว ไหน 
ก!  เพราะ มี ข่าว เกิด และ ข่าว ดาย พ! อม ก!  ทงส อง ดก ลง ก! ว่า 
ควร จะ กราบ ทูล ข่าว การ เกิด ก่อน  เพราะ การ เกิด  โลก ถือ' ว่า เบ็่น 
มงคล  ข่าว ดาย อ! ประมง กล  เมือ ดก ลง กนแลว  เขา ก็ เขา ไป 

กราบ ทูล ข่าว การ เกิด ของ พระ กุมาร ใหท รง ทราบ ก่อน  พอ อชา ด- 
ก ฅรู ได้! บ ข่าว เช่น น1 น สไบ ชาด ญาณ ของ การ ปก บก! กษา บุ ดร 

ความ รก ใน บุ ดร ก็ เกิด ขน ใน ใจ  ทราบ ว่า ความ! กน มีปรึ มา ณ! ด 

ไม่ ได้  และ รู้สึก ขน ว่า  เมื่อ ดนเ บน  “เดก นอ!,  พระ บิดา คง มี 

กวา ม! กฅ่ อด น เช่น ที่ด น! ก ลูก นอ ยนเ ท มี0 นก น กวา ม รู้สึก กด ญผู 
ฅ่อพ่ อบ ง เกิด เก ลำ ก เกิด ขน  และ นึก ได้ วาด น เบน คน เขลา กน ผิด 

เอา พ่อ บ ไ) เกิด เก ล่า' ไป! ย่ ไว้ ใน, คุก  บาน นึจะ เบน อย่าง ไร บ ไง ก็ ไม่ รู้ 


๓๔ 


I 


ใคร่ จะ ให้ ใคร ไป ปล่อย บิดา ออก จาก ที่ขไ  แค่ ขณะ น 1 แ อำ มา ฅย์ ก็' ไค้ 
เขา มากราบ ทูล ให้ ทรง ทราบ ว่า  พระ บิดา ไค้ ถึง แก่ ส วรรค ด เสีย แล ว 
พอ ข่า วน กระทบ ใจ  อชา ฅศด รูกิมี ความ เศร ไ โครก เบน อย่าง ยง ใน 
การ ทีฅน เอน คน เนรคุณ และ ท ไกร รม หน ก เห็น ปาน นี่  มน สาย เกิน 
ไป จน หมด ทาง แค้ ไข เสีย แล่ ว นี่ เบน เรื่อ ค แสดง ให้ เห็น ว่า-ความ รก 
ของ พ่อ แม่ สูง ส่ง ปาน ใด  ใคร ที่มี ลูก แล ไ) คง ทราบ ไค้ เบน อย่าง ดี 

อย่า ว่า แค่ กน เลย  แม้ แค่ ล่ฅว่ เคร่ ไ! ฉาน' ใน ขณะ ที่ มน มี ลูก  ม่นก็ มี 
ความ ร่ก ลูก มาก  ^ . ' 

(เรือ 4 ความ รก บอ ง ลูก แมว) 

ข1 าพเ จา เคย เลย ง แมว ไว้ ฅวห นึ่ง  ความ จริง ถึมิ ไค้ ด1 งใจ จะ 
เลย ง อะไร ดอก  แค่ เห็น แล ว ก็ สงสาร  ไค้ เอา อาหาร เหลือ เคน ให้ 
มน กิน  มน กิมีค วาม รก ไม่ ไป ไหน  เบน แมว ค่ว เมีย  ค่อม ามี แมว 
ฅวผู้ มา ดีด พ่น1 ใน ดอน กลาง คืน  นาง แมว กิ มี' ท อง  พอ ถึง เวลา จะ 
เกิด ลูก  ขา พ เจ ไ กอย สไเ กด ดู ว่า มน จะ' เกิด ที่ ไหน  วน หนึ่ง กำ ล่ง 
กิน ข ไว เพลิน อยู่  มน ก็ วง เขา ไป ใน ครว  และ ลง ไป นอน ใน ล่ง ไม้ ที่ 
วาง ไว้  นอน นึ่ง เฉย เบน เวลา นาน  ม! แห า ไค้ เกิด' ไม่  แค่ เบน 

เพราะ ลูก นอ ย ทู  ใน ทอง ของ มน ดน  บอก อาการ ว่า  “แม่ จา  ฉัน 


จะ ออก มา คู โลก แล ว,,  แม่. จึง รีบ ไป หา ที่ ๓ ค ต่อ จาก นื่น มา อีก คง 
สาม วน จึง เกิค จริง  "I  ต่อ ปี าข นาค เกา โมง กว่า  "I  ม่น เที่ยว วง หา 
ที่ เหมาะ  ๆ เพื่อ ทำ การ เกิค  ข ไพ เจ ไ ไค้ เอา หีบ ไม้ฉำฉา มา วาง ให้ 

มํน  เอา ผา เก่า  ‘คู  ปู รอง เล็ก นอ ย นาง แมว ลง ไป นอน ข ไง ใน และ 
คน รน ควย ความ เจึบ ปวด  ม่น ไค้ ทำ การ เบ่ง โค ย วิธี หายใจ เข ไ แรง  ‘คู 
แล ไ! ก็ เบ่ง ให้ ลูก ออก  ใน กรง แรก ไม่ ออก  คู อาการ มน เหนื่อย 

และ ปวค มาก  ทำ การ เบ่ง อีก เบ่น ครึ่ง ที่ สอง  ลูก นอ ยอ อก มา เพียง 
ครึ่ง ท่อน  นาง แมว หมุน ควร อบ ‘คู  และ รอง ควย ความ เจ็บ ปวค 

ฃไพ เจ ไคูแลว ก็ สงสาร มน มาก จึง ช่วย ดึง ช่วย ดึง เบา  ‘คู  ให้ ลูก ออก มา 
เมื่อ ออก มา แล ว มน ไค้ ทำ การ เลีย ให้ ลูก  เลีย เลีย คทีต่ ค คาม ผไ จน 
เกล็ ยง  เบน การทำ ความ สะ อา ค ไป ใน คไ  ส่วน ลูก นอ ย พอ ออก มา 
ไค้ ย่งมิ ทน ลืม คา เห็น' โลก เลย  รอง แหง ไ ‘คู  คลำ หาน ม' ของ แม่ทํ นที 
พอ พบ เข ไก็ ทำ การ คค ควย อ วาม ห้อ  ทำ ให้ นึก กึง พุทธ ภา ษิฅฑี ว่า 

‘สค ว์ทง ปวง เบ็่น อยู่ ไค้ ควย อา หาว',  ฃาค อาหาร ก็ ต่อ ง กึง แก่ ความ 
คาย เท่า น น 

หลง จาก มน เกิค ลูก แล ไ มน ไม่ ไค้ ออก ไป ไหน เลย กึง 

ยี่สิบ สี่ชว โมง  อาหาร ก็ ไม่ กิน  นา ก็ ไม่ คึ่ม  มน คอย กก กอ ค ลูก นอ ย 
ของ มน ควย ความ รก  พอ เห็น ลูก กระ คุก กระ ดึก  มน ก็ ปลอบ โยน 


ควย การ เลีย1 ให้ เหมือน ลี บ จะ, พู ค' ว่า  โอ้  ! อ ไย หนู ของ แม่  เบน 

อย่าง ไร ไป หรือ ลูก  อย่า คน ไป  แม่ ยง อยู่  แม่ จะ เลีย ให้  นอน 
เลีย เถิด ลูก รก  มน รืกลู ก ของ มน เหลือ เกิน  ลี นค่อ มา จึง ออก ไป หา 
กิน บาง  แค่ ไป ไม่ นาน รีบ กลีบ มาด ไ) ย ความ เบน ห่วง  พอ เข ไห อง 
ก็ลีง เลียง ให้ ลูก ทราบ  เบน การ บอกว่า  “แม่ มา แล ว ลูก ของ แม่ อยู่ 
ไหน,,  ลูก นอ ย พอ ไอ้ ยิน เลียง รี องของ แม่ก็ ผงก ห่ว่ ขนม อง หา  ดา 
มน ยิง มอง ไม่ เห็น  ดอง ใช้ กาย ประสาท ลี มผส ไป ก่อน  พอ เจอะ แม่ 
ก็ ดง หน าดํ้ ง ดา กิน นม ทันที  บาง ที คา คืน ดึก ดื่น  มน ไป หา กิน แล ว 
กลีบ มา  ประ ดู บด เข ไ ไม่ ไอ้  ม่น สง เลียง บอก ให้ รู้  ดอง ไป เบื่ด 
ประ ดู ให้ มน  มน ดีใจ  พอ เข ไ มา ไอ้ ก็ เอา หไเ คล ไ แข ไ เบน การ แสดง 
ความ กด ไบณู กด เวที  ที่ข ไพ เจ ไ ไอ้ กรุณา ค่อม น 

ลี ดว่เ ดรีจ ฉาน, ทุก ชน ค มี ปก ฅิด รง ไป ดร ง มา  ใจ คด 

อย่าง ใด ก็ ทำ ไป อย่าง น น ไม่ มี มายา ซ่อน เรน  ผิด กบ คน ซึ่ง มี มายา 
มาก  ไว้ ใจ ยาก เค็ม ที 

เรื่อง ที นำ มา เล่า น ท่าน ผู้ พง ท ไห ลาย อย่า คิด ว่า เบน เรื่อง 
แมว  ๆ หา สาระ มิ ไอ้  ขอ ให้ คิด ว่า  แมว ยิง มี อะไร ดี  ‘ดู  ดีพ อจะ 
สอน คน ให้ ทำ ดี ไอ้ เหมือน กน  โดย เฉพาะ ใน ด ไน ความ รี ก ของ แม่ 


ฑมื ต่อ ลูก  แต่ เสีย อยู่ หน่อย ฅรง ที ไม่มื พ่อ  ถึง มี มน ก็ม่ ไค้ เอาใจ ใส่ 
ฅอ เมีย  และ ลูก*! เอง มน  มนฅ องการ แต่ จะ เปล อง ความ ใคร่ เท่า น1 น 
พอ สำเร็จ กิจ มน แต่ ว กิ เลิก จาก กิน  ไม่ ต่อ ง สนใจ อะไร อีก  ความ 
หน ก ใจ จึง ดก อยู่ ก ไง แม่ แต่ ผู้ เดียว  น่า สงสาร  คน ผู้ชาย ที่มีต่ กษณ ะ 
เหมือน แมว กิมี มาก เหมือน กน  เขา เบน ชาย ใจ แมว  มี ความ ใคร่ เกิค 
ขึน ใน ใจ ของ เขา  แต่ วกิ ไป เทียว เกย' ว ผู้หญิง  จน สม ประ สง กิ แต่ ว 
กิ เลย ไป  ผู้หญิง มี ทอง  มี ลูก  ชาย ใจ แมว กิมิ ไค้ สนใจ เหลียว แล 
เขา เบ็่น กน ที่ ไม่ สม กบ รูปร่าง ของ เขา  มืไค้ ทำ ห น่า ที่ ของ พ่อ แม้ 

แต่ นอ ย เขา ไม่ มี มนุษย์ ธรรม อยู่ ใน ใจ ของ เขา เลย  กาย ของ เขา 

เบน กน  แต่ ใจ ของ เขา เบน แมว ฅวผู้ เท่า นนเ อง  ขอ อย่า ให้ พูด ถึง 
เขา มาก น่ก เลย  เสีย เวลา เปล่า  ๆ 

พู คเรึ่ อง แมว ต่อ ไป อีก ดี กว่า  แม่ แมว มี อาหาร ให้ ลูก กิน 
แต่ เพียง ประการ เดีอ ว คือ นม ของ ม่น่เ ท่าน1 น ลูก แมว มีอ นาม ไ] ดี 
ไม่ เจ็บ ออ ค แอด  โอ วา แโฅ คืน ที เดียว  ไม่ เท่า ไหร่ กิ วง ไค้  พี นง อก 
เค็ม ปาก แล ว พี นของ ลูก แมว ขน เรียบ รอย ดี มาก  เพราะ ไค้ อาหาร 
ถูก ส่วน  แต่ เมื่อ ลูก มีพีน ขน เค็ม ปาก แต่ ว มนุ กิ พา ลูก ลง ไป ใน 

สนาม ห พา  แม่ เดิน ห น่า  ปาก รอง เหมียวๆ  ดล อด เวลา  เบ น- 
ก าร ให้ ส ไข ญาณ แก่ ลูก ของ มน  มน สอน ลูก ให้ รู้ จก การทำ มา หา กิน 


คาม วส ไ) ของ แมว  ลูก ก็ว่ง คาม แม่ คลอด ไป  วน หนึง  แม่ แมว ไป 
จบ กระรอก ไค้ กัวห นึ่ง  ม่นํ รก ลูก  คิด ถึง ลูก  ไค้ นำ ก ระ รอก ทงค้ ว 
มาท ง ลงฃ ไง  ‘คุ  ลูก  ลูก ฅก ใจ  วง หนี ไป ซุก อยู่ ใน ชอก ข ไง ฝา  แม่ 
ก็ เรียก ให้ ออก มา  แค่ มํนํ ไม่ กล ไอ อก มา เพราะ กล ว แม่ จึง คาบ 

กระรอก กัวนึ่ นไป หา ลูก  และ ทำ ท่า คบ ให้ คู  กด ให้ คู  เหมือน 

จะ บอกว่า  เจ่า โค แล ว เจ ไค อง เรียน การ จบ หนู  จ่ บก' ระ รอก 

เจ ไค อง พึ่ง กัวเ อง  จะ พึ่ง แม่ เสมอ ไป ไม่ ไค้  ใน ชน แรก ม่กก็ ย ไ) ไม่ 
กล าอ ยู่ ดี.  แค่ พอ ไค้ กลี่น คาว เลือด  ม่นก็ เข ไ มา เลีย และ คาบ ไป เลย 
แม่ นํงคู ให้ ลูก กิน จน อม แลืว ส่วน ที่ เหลือ จาก ลูก แม่ จึง กิน ที หล ไ แม่ 
แมว ช่าง มืค วาม กัก และ เสีย สละ เพื่อ ลูก  ถึง ขนาด นึ่เชี ยวห นอ  แม่. 
ของ เรา ที่ ง หลาย  ท่าน, ก็ รก เรา  และ เสีย สละ เพื่อ  เรา มาก เช่น กัน 
บาง ที มากกว่า ไป เสีย อีก  “โอ้!  พระ คุณ ของ แม่  ลูก ไม่ สามารถ 
จะ พรรณนา ให้ หมด ไค้ แลืว่  ” 

เมื่อ ท่าน ไค้ พื่ง เรื่อง ของ แม่ แมว แล ว ขอ อย่า ไค้ คด ว่า 

เบน เรื่อง แมว ‘คุ  เลย  แค่ จง คิด ว่า ท่าน ไค้ อะไร กัน เบน กัวอ ย่าง 

จาก เรื่อง ของ แมว บ ไง  และ จะ ไค้ เบน บท เรียน สำ ห กับ การ ดูแล ลูก 
นอ ย ของ ท่าน ค่อ ไป  ธรรม ชาคิ ของ ผู้หญิง ผู้ จะ เบน มาร คา, ของ 

ทารก  ไค้ มือ กัย วะ ค่าง กบ ผู้ชาย หลายอย่าง  ที สำ กัญ ก็ คือ  หญิง มี-- 


เคา นม สอง ขาง ที่ อ' ก นม น แหละ เบน ที่ ๓ ค อาหาร ของ ทารก ผู้เกิ ค 

มา ใหม่  "1  ถา เรา คูสไ าว์เ ครจ ฉาน  จะ เห็น ว่า ฟ้า ว์ที เลย ง ลูก ควย นม 
เช่น  วิว  ควาย  ช่าง  มา  หมา  และ แมว  เมื่อ ลูก ยง เล็ก อยู่  มน ให้ 
กิน แค่ นา นม เท่า น น และ เบน นม ของ แม่ โค ย แท้  กน เรา ทว ไป 

กิมี นม สำ หรบ ให้ ลูก กิน แล ว แค่ เรา เบน กน ท ชอบ ทำ อะไร ผน 

ธรรม ชาฅิ เสมอ  เด็ก นํอย ยํงไ ม่มืพิ นที จะ บค อาหาร แม่ กล วลูก 

จะ มื่อา หาร ไม่ พอ  กิบค ขาว กบ นำ ฅาล บาง  กบ กล วย บาง 

ให้ ลก กิน  วิธี ให้ กิน ก็ ทำ ทำ พิลึก  คือ  เอา ลูก นอน หงาย 

ระหว่าง ขา ของ มาร คา  แล ว เอา ขาว บคย ค ใส่ ปาก ลูก  ทำ ทำ 

เหมือน ข่ม เหง เด็ก อย่า งนน  เคก ยง ไม่ มืพ นบ ค อาหาร แข็ง  "I  กน 

เช่า ไป มาก ก็เกิ ค ทอง เสีย บ่อย  ‘สู  บาง กน ให้ กิน เสีย จน ทอง บ่อ งเบ็ น 
ปลาย แขยง ไป เลย  อยาก จะ กล่าว ว่า  การ กระทำ เช่น นนเ บน การ 
ไม่ ถูก ค อง  มาร คา ไม่ กวร วิคก ว่า อาหาร จะ ไม่ พอ  เด็ก ค่วิ นอ ย ๆ 
ไม่ ค1 อง การ กิน อาหาร มา กน กค อก  เพ ยง แค นม ของ แมก พอ สา หรอ 
ความ ค องการ ของ ร่าง กาย แอ ว สู ก ว" ร ลูก ควาย  ยง ไม กน หญา 
ขณะ ที่ พิง ไม่ ขน  ลูก คน เรา ก็ ควร จะ เบน เช่น นน  โป รค จำ ไว้ ว่า นา 
นม ของ มาร คา เบน อาหาร มืค่า ที่สูค สำ ห บ่ บ่เด็ อ11 สี ว ค' ราบ ไค ทีลูอ 
ของ ท่าน ย ไ) ไม่ มี พน  ขอ อย่า ไค้ ให้ อะไร แก, เขา นอก จาก นา นม ของ 


๔๐ 

แม่ฌ็่ นอน ขา ค เวน ไว้ แต่ ว่า มาร คามี ร่าง กาย ไม่ สมบูรณ์  มี นา นม 
น ไ) ย เกิน ไป ไม่ พอ สำ หร ไ] เลี่ยง ลูก  ก็ ควร ให้ ลูก กิน นม กระ!] อง หรือ 
นม สด ที่ ไค้ มา จาก วว  หรือ แพะ  เบน คน  แต่ การ ให้ นม อย่าง น 
ค1 อง ระ วง ให้ สะ อา ค และ ปลอด ภ ไ]  นม สคฅ อง คม หรือ นึ่ง เสีย ก่อน 

เพื่อ ฆ่า เชอ โรค  ขวฅ นม  ภาชนะ ใส่ นม  ห้วน ม ต่อ งอ ยู่ ใน สภาพ ที่ 
สะอาด เรียบ รอย เสมอ  จง จำ ไว้ ว่า  ลูก ของ ท่าน จะ เจ็บ บวย ไค้ 

ก็ โ? ายที่ เชอ โรค บาง ชนิด เข1 าลู่ ร่าง กาย ของ เขา  นม และ ห้วน ม อาจ 
เบน พาหะ ของ เชอ โรค ไค้  จึง ควร ลวก นา รอน ก่อน ใช้ เสมอ  นอก 
จาก นม  ท่าน อาจ คน นา ผล ไม้ บาง ก็ ไค้  แต่ อย่า ให้ มาก เกิน ไป 

ใน เรื่อง การ เลย ง ทา รกนึ่  มารดา ควร ไต่ ถาม นาง พยาบาล 
คาม สถานี อ นาม ไ] ไค้ เสมอ  ท่านอย่า ทำ อะไร ไป โดย ไม่ รู้ เท่า ถึง 

การณ์ เบน อ น ขาด  ชีวิฅ ของ ลูก มี ราคา มาก จง ถนอม เขา ใน ทาง ที่ 

ลูก หล ไ ไว ชา และ ปลอด ภ ไ] เสมอ  การทำ อะไร คาม  ‘ลู  ก่น มา ใน ทาง 
ที ผิด น นใม่ เบน ส์งที่ ดี เลย  เช่น  บาง คน กล่าว ว่า  ต่วข อง ดีฉน ก็ ไค้ 
รบ การ เลย ง มา แบบ นึ่-  แม้ ฅวข อง ท่าน ก็ เช่น เดียว ก่น  นึ่เ บน 

คำ กล่าว ที พน สม ไ] แล ว โลก เรา ได้ เจริญ ก่าว หนี ๅไป มาก แล ว การ 
เกิด  การ บริบาล ทารก  จึง ควร เปลี่ยน ให้ เหมาะ สม แก่ กาลเทศะ 
1 ควย  จึง ไะดี 


การ ให้ นม อค้เ บน อาหาร แก่ เล็ก  ควร มี เวลา  อ ยา ให้ เล็ก 
ก่น อาหาร อย่าง พ รา เพรื่อ เบน อํนฃ าค  มาร คาม ไาข าคก วาม เอาใจ 
ใส่ ใน ขอน  เช่น  พอ ลูก ร1 อง ไห้ ก็ เอา ห้วน มยค ปาก ลูก ให้ นที  เท่า กบ 
ให้ ลูก ห ยุค รอง ควย การ ก่น นม  ท่า ก่น จน เบน นิส่ย  พอ เล็ก รื่ อ งล็ 
ม ค้า พูคค้ บ เล็ก ว่า  ห ยุค รอง เลีย เถิค ลูก แม่ จะ ให้ ก่น ขนม  เอา ของ ก่น 
เขา ส่อ เลีย เรื่อย  จน กระทง เล็ก เลีย คน  น เบน การ กระทำ ไม่ สู้?! นํก 
เวลา เล็ก รอง ให้  เรา ควร หา เหตุผล ให้ ไค้ ก่อน ว่า  เขา รอง ไห้ 

ท่า ไม  ไม่ ใช่ รอง เพราะ หิว เสมอ ไป  บาง ทีม คค้ค เขา ก็ รอง  ค้า!] 
ที่ นอน เบื่ย กค้ว ย บส สา' วะ เขา กรอง  เขา ถ่าย แล ว ไม่ ไค้ ลาง ก็ รอง 

ที่ นอน แข็ง ไป เขา ก็ รอง  รวม ความ ว่า เล็ก รอง ค้อ งมี เหตุ  ไม่ มี เหตุ 
เขา ไม่ รอง  ไม่ กวน  ไม่ จู้จ  ผู้ที่ ท่า ให้ เล็ก รอง คือ ความ สะ เพ ร่า 
ของ แม่น น เอง  ฉะ1 นํน  พอ 1ค้ ยินเ ส ยง ลูก รอง  จง คน ค วา หา สาเหตุ 
ก่อน เสมอ  จง แค้ ที เหตุ  อ ยา ใหเ คก กน นม เสมอ ไป  จะ ทา ให 

เคก เสย นิสย ใน ภาย ห ลง กา' ร ให กน นม ควร ใหเ บน เวลา  เชน  สอง- 
ชว โมง กรง หนึ่ง  เบน ค้น  และ ให้ พอ ควร  อย่า ให้ ก่น จน กระ ท่ง 
ลน ออก มา  เมื่อ ให้ นม แค้ ว ให้ เขา นอน ให้ สบาย ใน อู่ ของ เขา เถิด 
บาง ที เลียง ของ เล็ก ที ค้อ ง ไห้1 ทำ ไห้1 แม่ ทน พง, ไม่ ก่' อย ไค้  ดอง คอย 

เอาใจ ใส่ เขา เสมอ  เล็ก เลีย ฅรง น มาก เหมือน ค้น  คือ พอ ค้อ ง การ 


อะไร ก็ ร่อง ไห้ จำ  แม่ ก็ วง มา ช่วย  เลย ทำ ให้ เด็ก เบน คน ฃแย ไป 

ถ้า หาก ท่าน เชื่อ แน่ ว่า เบาะ ที่ เขา นอน เรียบ รอย ด็แลว  ให้ กิน อม 

แล่ ว ยง ก็ ไม่ รบกวน เขา แล ว เขา ร่อง ก็ ร่อ  ง ไป เถิค  การ ร่อง ไห้ 

ของ เก็ก  ‘ถู  เบน การ ขยาย ปอก และ ออก ก่าถ้ งอ ยู่ ใน ฅว  อย่า ไป ยุ่ง 

กบ เขา เมื่อย ไ ไม่ ถึง เวลา  นาน  "I  เขา'  ก็, ท่า ให้ เก็ก วู้ สึก ถ้ว ว่า  การ 
ร่อง ไห้  ไม่ ไค้ ประ โยชน์ อะไร  เบน การทำ ฅน ให้ เหนื่อย เปล่า' ถู 
เขา ก็ จะ กลาย เบน คน หน่ก แน่น  ไม่ เบน คน มกร อง ไห้ ท่อ ไป 

เวลา เบน เรื่อง สำ คญ  การทำ อะไร เบน ระเบียบ เบน  การ 

เพาะ นิสํย มี ระเบียบ แก่ ลูกๆ  ของ ท่าน  จึง ขอ ฝาก ไว้ สำ ฬร่บ เบน 

แนว คิฅ  ใน การ เลย ง ลูก ของ ท่าน ถ้วย 

I 

แม่ ษิม พบ อง ลูก 

ห่าน ห่อ แม่ ทิน บถอ ทงห ลาย 

* 

ไป รค พง เรื่อง ร่ก ลูก ให้ ถูก ทาง ท่อ ไป  ใน คอน ก่อน ไค้ พก 
ถืงเ รอง ความ ร่โ เข อง พ่อ แม่ ที่ มี ท่อ ลูก1 ว่ามื่ อย่าง' ไร  และ จบ ลง ถ้วย 

เรื่อง การ ให้ อาหาร แก่ เด็ก ว่า ควร ให้ อ ะไรฺ  และ ให้ อย่าง ไร  ไค้ พก 


เพ ยง นิคห นอ ย เพรา ะเร อง นนมี ทาง ศึกษา ไ ด้จา กเ อ ก สา ร ของ องค์ 
การ สง เกราะ ก แม่ และ เคก อยู่ แล ว ใน วนนี จะ พู คลึง เรื่อง ที่ มาร คา 
ควร รู้ค่อ ไป  ชง เบน เร อง ที จะ ทำ ให้ มาร คา ได้ เชํๅ ใจ ธรรม ชาคิ ของ 

เคํก ด้ฃน 

การที่ เรา จะ เลย งเด้ ก ให้ ได้ คน น ผู้ เรื่อง ฅอง รู้ ถึง ความ 

เบน อยู่  ความ ทํอง การ ของ สง น1 นอ ย่าง ถก ค อง  เซ่น  กน จะ ทำ การ 
เพาะ ปลูก  ก็ฅ ไ) ง เรียน ให้ เขา ใจ ถึง เรื่อง ของ ที ดิน  เรื่อง ซอง ฝน พา 
อากาศ  เรื่อง ของ พืช ทีฅน จะ เอา มา ปลูก  กน เลย ง สไฑ์  เซ่น  หมา 
เบน คน  กฅ อง รู้ ธรรม ชา คิจิค ใจ ของ มน  จึง' จะ ผก ห, ดม, น ให้' ได้ ถูก 
ค อง เรียบ ร่อย  ใน สม ไ) น มี กน เบน จำนวน มาก  คืน เลย ง หมา ฝ รง 
ค' วโฅ บ่าง เล็ก บาง  ซอ ขาย กน ควย ราคา แพง  ๆ บาง บาน มี หลาย ฅว 
จน ค1 อง มี- หน งสือ เกี่ยว ก้ บ การ ผก หคห มา พนธุ  นน โค ย เฉพาะ  และ 
ผก กน จน ได้ ค คน บาง คน ผก ลูก ของ คน ให้ เบน กนคื ไม่ ได้  แค่ 

สามารถ ผก หมา ให้ เบน หมา คีใค้  ที่ เบน เช่น น เห น จะ เบน เพราะ 
เขา ได้ ทำ การ ศึกษา จน เขา ใจ ถึง เรื่อง นนน น เอง  สง ใคที เรา มี ความ 
ชำนาญ แล ว เรา ก สามารถ ทำ ได้ อย่าง เรียบ รอย  ใน การ เขียน 

หน, งสื ออ น เบน บท ค วา ม เกย' วก บ เค็ กน  ชำ พ เจา ได้ ไป ที หอ งสมุ ค 

พทธ สถาน  ก็ หา ไม่ ได้  มี หน งสือ ประเภท อื่น  ๆ มาก มาย  ทำ ให้ 


๔๔ 


นึก ขน ว่า  คน ไทย เรา ยไ สนใจ ใน บญห านึน อย ไป  เพราะ การ สนใจ 
ใน บญ หา ประเภท นึนอ ย ไป นีเ อง  บญ หา ประเภท เยาวชน  จึง 

เบ็่น บญห าหนํ ก ในบํ คน. 

พ่อ แม่ ส่วน มาก ที่เล ยง ลูก มา ไค้  ก็ ทำ ไป อย่าง เห็น  ๆ เขา 
ทำ กน มา เท่า นึน  หา ไค้ อา ศ ไ] หล ก การ หรือ วิธี การ อย่า งใค ไม่  คน 
ใคที เลย ง ลูก ไค้ คีมี ประโยชน์  ล้า หาก ลูก ใครๆ ถาม ว่า  เลย งอ ย่าง ไร 
จึง มี ลูก ดี  ๆ อย่าง น น เขา ก็ ไม่ สามารถ จะ ด อบ ไค้  เพราะ ไม่ ไค้ ทำ 
สถิ ค้อ ะ ไร ไว้ เลย  บาง คน ราย ไป กว่า นํน  ไม่ มี ความ สนใจ อะไร เลย 
ปล่อย ก้น ไป ฅาม บุญ ฅาม กรรม เสีย เบน ส่วน มาก  โค ยกิค เสีย ว่า สุค 
แค่ บุญ กรรม ของ มน เถิด  ความ ค้ค เช่น นึเบ็่ นก วาม คิด ที่ผิค  ที่ ว่า 
เกิด แค่ บุญ กรรม นนก็ หมาย ถึง การ กระทำ นึนเ อง  เรื่อง ของ เค้ก 

เบน ผล จาก การ กระทำ ของ พ่อ แม่  - เมื่อ พ่อ แม่ เบน ล้ว การ ให้ เขา 
เกิด มา แล้ว  กีด ใ] งถึอ เบน หน ไที่อ นส0 าล้ญ ที่ สุด ใน ล้น ที่ จะ ผก เฃๅ 

ให้ เบน คน คีค่อ ไป ใน •กาล ล้าง หนำ 

ทารก นอ ยๆ ที นอนอยู่ ใน เบาะ  เบน ผู้ ใหม่ ค่อ โลก  เบน ผู้ 
มา เพ่ม จำนวน ขน ใน กรอบ คล้ว  เบน สด วิ เล็ก  ๆ ที่ นำ เอ็น กุ  นํๅ 
ทนุ ถนอม  ล้งเ บน ผู้บริ สุทธิ้ ค่อ โลก ล้น เค้ม ไป ควย มาย านึ  และ เขา 


กอ ผู้ นำ ความ สบาย ใจ มา สู่ พ่อ แม่  ญาฅิ พี นอง ทุก โ! วน หนำ  ควง คา 
ของ เขา ใส แจ๋ว  ไม่ มี แวว ของ ความ คัว ราย แม้ แค่ นํอย  ถา หาก ท่าน 
สนใจ คู กิริยา ท่า ทาง ของ เขา  ท่าน จะ รู้สึก สนุก  รู้สึก ทึ่ง  รู้สึก สนใจ 
และ รู้สึก ร่าเริง บี่ฅ  จน กระทง ทาน สึมค วาม เบน อยู่ ของ คน เอง  ลืม 
ว่า เจำ หนู กำล้ งเฅิ บ โค ขน  แค่ คัว เรา กลบ แก่ ชรา ลง ไป มาก แล* ว 

ลืม กระทง ความ ลำบาก กราก กรำ คัน เนื่อง มา แค่ ก ไร เลื ยง เค่ก  พ่อ แม่ 
ไม่ เกย นึก เลย ว่า คัน เบน ภาระ หนํก นำ เบื่อ หน่าย  หรือ เบื่น กรรม 

ใน การ มี ลูก ออก มา อย่าง นื่คน ที่  ไม่  มี  หนู  นํ อย  ไว้ ชม เล่น  เสีย  อีก ก คับ 
เหงา และ นึก ว่า คน มี กรรม แท้  ๆ ทึ่ไม่ มี ลูก  กะ เขา  คัน เบื่น เรื่อง บุญ 
ทำ กรรม แค่ ง เบื่น งาน ของ ธรรม คา ที ใคร  ทุ  จะ ไป ทำ ให้ เบน คง ใจ 
ไม่ ไท้ คอก  อย่า เบื่น ทุกข์ เพราะ เรื่อง มี  หรือ ไม่ มี เลย  ใคร มี แล1 ว 
ก็ ทำ หนำ' ที่เล ยง ให้? ไ ใคร ไม่ มีกินึ กว่า คน ไม่ มีก็แ คัว คัน 

อ นาค ค ของ เด็ก นอ ย ใน เบาะ' จะ! .บื่ นอ ย่าง ไร  ขน อยู่ คับ การ 
สร1 างข อง บิ คา มาร คา เพราะ ม คำ ก ส่า ว ไว้ ว่า  ธรรม ชาคิ เบน ผู้' บน 

รูป ให้ เบื่น รูป มนุ ษย  มาร คา บิดา เบื่น ผู้ บน นิคัย ใจ คอ ของ เค็ ก,, 

ร่าง กาย ของ เด็ก เกิค จาก สวร พวก กุ ทีม™ าบิ กา ไท้ มา  ส่วน จิก ไจ 

หรือ นิคัย นน  ก็เกิ ค จาก การอบรม ของ มาร คา บิ คา อีก เซ่น คัน  คัา 

หากว่า พ่อ แม่ ทำ ลูก ให้ เกิค ออก มา แคัา  เขา มิ ไค้ เอาใจ ใส่ อบรม 


เลย งด  เด็ก นน จะ เบ็่น เด็ก ที่ สมบูรณ์ ไป ไม่ ไค้  ใน หน ไ) ฝ รง  เรื่อง' ท 
หมา บา เอา เด็ก ไป แด่ เล็ก  ๆ แล วิเล็ ยง ไว้ จน เด็ก โด  พูด ภาษา คน ไม่ 
ไค้  กิริยา ท่า ทาง ก็ ไม่ เหมือน กน  อา ห'} ร การ กิน ก็ กิน ล็งที เขา ไม่ กิน 
กน  นที่เ ก็ เพราะ เขา ไค้ ริบ การ แนะ บอก ใน ทาง น1 น ลูก ของ คน ไทย 
บริสุ ทธื้ริ อยเ ปอร์ เซ็น ดี  พอ เกิด ออก มา ก็ เอา ไป ให้ ชาว จีน เลย ง 

เด็ก โด ขน ใน ลึงที เบน จีน  ก็ กลาย เบน จีน ไป เท่า น น เอง  ลิ, ง ที่ อยู่ 

รอบ  ๆ ฅวิ เด็ก อาจ ทำ เด็ก ให้ เบน อะไร ไป ก็’ ไค้  พ่อ แม่ จึง ดอง ให้ 

ร่าง กาย และ จิฅ ใจ แก่ เด็ก ใน ทาง ที่ ถูก ดอง ไว้ เล มอ 

ชีวิฅ ของ เด็ก นอ ย ด่าง จาก ชีวิฅ ของ ผู้ใหญ่ มาก มาย  ชีว้ด 

ของ เด็ก เบน ชี วิด ง่ายๆ ที่สุค  ไม ม มายา สลบ1 ซํบ' ซ้อน อย่าง' ใด  และ 
ไม่ เบน อิส สร  ะ แก่ ฅน  กือด่ อง ขน อยู่ กบ มารดา บิดา พี่เล็ ยง นาง นม 

ดล อด เวลา  เบน เด็ก ที่ ยง พึ่ง ดนเ อง ไม่ ไค้  ส่วน ชีวิฅ ของ ผู้ใหญ่ นน 
เบน ชี วิด ที่มืก วาม ลึก ลบ ซบ ซอน มาก ขน  เบน อิส สระ มาก ขน โดย 

ลำ คบ  ไม่ ดอง อา ศํยผู้ อื่น เสมอ ไป ก็ ไค้ แล วิ  และ มืลูก ไม้ แปลก  ๆ 
มาก ขน  แด่ หนู นอ ยที่ นอน แบ เบาะ น1 น เบน ชีวิฅ ที่ เขา ใจ ง่าย ที่ สุด 

เขา ไม่มื อะไร มาก ไป กว่า ความ ดร งไ ปด รง มา ชนิด ไม่ เดียงสา  เขา ยง 
มืไค้ ริบ เอา ความ เบน มายา ของ โลก ไป มอม ใจ ของ เขา  เขา จึง แสดง 
อะใ รอ อก มา อย่า งด รง ไป ฅรง มา เสมอ  เขา นอน เบน สุข ร่าเริง  ใน 


เม อ ไม่ มี อะไร มารบก วน ร่าง กาย และ จิฅ ใจ ของ!, ขา  เขา นอน ยม รบ 
กบ ทุก กน ที่ เขา ใกล้  ยก มือ ยก ขา ดาม วิสึย ของ เขา  แด่ ถ ามี อะไร 

ผิด ปกดิ เกิด ขน แก่ เขา  เขา ก็ ดอง แสดง อาการ ไม พอ ใจทํ นที  คือ 

รอง ไห้ จา ออก มา ให้ ก นอน  ทุ  ทราบ  ถ ไส ไ เกด ให้ ดีก็ จะ เห็น ไค้ ว่า 
ถา เรา ยม กบ เขา  - เซา ก็ ทำ อาการ ยม ควย เรา  แด่ ถา เรา ทำ หน ไ บง 
เขา ก็ ทำ บ่าง  ถา เรา ทำ ท่า แลบ ลน หลอก เขา บ่อย  ทุ  เขา ก็ ทำ ทำ เช่น 
น1 นไค้  เขา ทำ ทุกอย่าง ที่ เขา ไค้ รู้ เห็น  แด่' เขา หา ไค้ รู้ กวา ม หมาย ว่า 
ทำ ไป ทำไม กน ไม่  ความ ไม่ เคื ยง สา ของ เขา นี่ แหละ  ทำ ให้ เขา ร! ที่ ง 
ความ ดี และ ความ ช ว เอา ไว้ ใน ใจ ของ เขา  สง ที่ เรา เรียก กน ว่า 

ความ รก  ความ เกลียด  ความ ร่าเริง  กวา ม เหงา หงอย อะไร ด่าง  ทุ 
นา นาน น เดีก  ทุ  เขา ยง ดีก วาม หมาย ไม่ ไค้ เลย  เขา แสดงออก 

เพราะ เขา ไค้ เห็น  ซึ่ง เรียก ไค้ วไเ บ็น เพียง การ สะ ทอน กล! เท่า นน 
หา ไค้ เกิด จาก ความ รู้สึก ใน ใจ ไม่  ชี วิด ของ เค้ก จึง ยไเ บด เผย  และ 
มอง เห็น อย่าง ง่าย  ๆ 

ถา เรา ไป เที่ยว ดาม สวน ผก ที่ เขา ปลูก ผิก่ป ระ เภ ท เบน เถา 
แ ละ ดอง มี ไม้ เบน ราน ให้ I ก าะ  จะ เห็น ว่า พวก ไม้ เถา เหล่า น นฅ อง 

โน ม เอียง ไป หา ไม้ ที่ จะ เกาะ จ! เศ มอ  ไม่ เท่าใด ก็ เกาะ ไม้ นี่ นี่ ไค้ 

สม หมาย  คน โบราณ จึง กล่าว เปรียบ ว่า  พน/ไม้ เลอ ย ย่อม จ! สิง 


ที่ อยู่ ใกล้ ไว้ เสมอ  เรา ควร เรียก อา กา รชนิ คน ว่า อำนาจ ความ โน ม 

เอียง ไป หาส งแว คล อม ที อยู่ ใกล้  ที่ สวน พุทธ ร รม มีพํ น/ไม้ เลอ ย 

มาก  มไ 4 พยายาม ทอ ค ยอ ค ไป หา สีงที่ มน จะ เกาะ ไค้ เสมอ  พอ เกาะ 

ไค้ แล้ว ก็ จบ ไว้ แน่น  แผก็ งก ไน สาขา ปก คลุม ค้น ไม้ นน จน เค็ม ไป 

หมค  เอา คน ไม้ นนเ บน ลำฅ นของ มน เสีย เลย  เรื่อง ของ เค็ก ทารก 

ก็ เหมือน กน  สภาพ ของ เค็ก เบน ผู้ที่ฅ อง อา ค้ยผู้ อื่น อยู่ เสมอ  จะ อยู่ 
โค ย ลำ พ้ ง ไม่, ไค้  จึง ค8 อง หน เขา หา ใคร  พุ  ที อยู่ ใกล้ เขา คลอ ค เวลา 

และ เบน ธรรม คา เมื่อ อยู่ ใกล้ ผู้ใค  ก็ ย่อม ถ่าย ทอ ค อะไร  พุ  ที่ กน น1” แ 
มือ ยู่ ไป ไว้ ใน ค้วเ ขา ควย  ลุก ไม้ หล่น ไม่ ไกล จาก ค้น เค็ม ที่คร งน่เ อง 

ความ สามารถ ที่ ไม่ เคียง สา ของ เค็ก  เบน มูลฐาน ของ ความ 
ก ไว ห น่า ไป สู่ ความ สามารถ ค้น คีมื เคียง สา ค่อ ไป  ค้า หาก ความ 

สามารถ ค้น ไม่ เคียง สา ง่อน แง่น กลอน แคลน  ก็ จะ สร ไง ความ 

สามารถ ค้นมื เคียง สา ให้ พลอย เสีย ไป ค้วย  และ ค้า ไม่ รู้ เท่า ถึง การณ์ 
ไม่ จค การ แล้ ไข เสีย โค ยเรี ว แค้ ว ก็ จะ เพาะ ความ เสียใจ ให้ เกิค ขน 

ใน ใจ ซอง เค็ก ไค้  เพื่อ ม้ให้ เบน การ สาย เกิน ไป  มาร กา บิ คา ผู้ มี 

หน ไที่ดู แล บุคร  จึง ควร ระค้ คระ ค้งเ ค็กข อง คน  อย่า ให้ ไค้ เห็น ไค้ 
รบ รู้ ใน สี งอน ไม่ สมควร เบน อน ขา ค ช่าง ทาสี  เมื่อ เขา ไค้ ทาสี ค้คถุ 
ใคแลว  ค้า สีค้ง ไม่ แห ไ เขา ค้อ ง ระค้ คระ ค้งเ บน พ เศษ  เพื่อ มืให้ 


อะไร เข ไจ ไม่ สง น น เพราะ ถา จํบฅิ ดแลื ว ก็ จะฅิ คอ ยู่นํน เอง  เอา 

ออก ไม่ ไค้  ขอ นฉน ใค  ใน เรื่อง ของ เค้ก ผู้มีก วาม สามารถ อํน ไม่ 

เคียง สา ก็ คู ค คึ่มเ อา อะไร ไค้ ง่าย  ๆ ฉนน น และ เมื่อ คูณ อา แล วก็ 

ฅิค นาน  อ น อาจ ให้ โทษ แก่ เค้ก ใน ภาย หนา  ถา หาก ท่าน ไม่ เชื่อ 

ใน หล ค้า กา รน  จะ ลอง คู ก็, ไค้  โค ย ทำ ท่า อะไร  ๆ ให้ เค้ก คู บ่อย  ๆ 
ไม่ เท่า ใค เค้ก ก็จ  ะ ทำ อย่าง ท่าน ทำ  จง จำ ไว้ ว่า  เค้ก มี ความ สง เกฅ 
ความ จำ อย่าง ว่อง ไว ทํสุค  และ มี ปกคิ อยาก รู้ อยาก เห็น  1น ทุก สี่งที 

ผ่าน ประสาท ทํง ห้า ของ เขา  ถา หาก เขา สามารถ พู คอ อก มา เบ็น ถอย 
คำ ไค้  ท่าน คง จะ คอบ คำ ถาม เขา ไม่ หวา ค ไหว ที เคียว  และ เม อ เขา 
ไค้ร้  ไค้ จำ สง ใด ไว้ แล ว เขา จะ จำ ไค้ จน คลอ คชีวิ ค ขอนี เรา ทุก คน 
ร้ไค้  ความ ร้อน ใคที รบ มา แค่ เคก  ทุ  มน จะ จำ คิค อยู่ ใน ใจ ไม ลม 

เลือน เลย  แค่ กวา มร้ที ไค้ มา เมือ อา ยมืส์ ที-1 บี  จำ ไว ยาก เคม ท สมอ' 3 
ของ เค้ก ยง ไม่ ม อะไร เขา ไป ท่า ให้ ย่ง  จง รบ และ เก บอ ะ [ร ไค ค เสมอ 
เมื่อ ท่าน ทราบ ความ จริง ขอ ที แส ว โป ร คระ ลก ไว เสมอ วา  ลูก 

นอ ย ของ ฉนไ ม่มืค วาม เบน อิส สวะ ไนคํ บ่ เอง  ไม่ เคียง สา ใน อะไร  ทุ 
ฉน จึง ค อง ระ ว้งลู ก. ของ ฉน ให้ มาส  ฉนห้ อง' ให้ กวา ม? ไท ง ทาง อาย 

ทาง ใจ แก่ เขา ให้ มาก ทีสุค เท่า ที จะ มาส ใค้  อ นาค ค ของ ลูก ของ ฉน 

อ ย่ทีฉ น เอง,’ 


ถา พุด กน ถง สง แวด ล อม ของ เดก  มาร คาบ คา เบน สง แวด 
ล อม ทอ ยู่ ใกล้ เดก มาก ที่ สุด  เบน ผู้มีอ ทธิ พล สูง ใน ทาง ช ก จูง' จิ ค' ใจ 

ของ เด็ก ให้ เบน อะไร ไป ก็ ไค้  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา จึง มี กำ กล่าว 
ไว้ ว่า  มาร คา บิดา เบน ครู กน แรก ของ บุฅร ธิดา  เบน ผู้ ถ่าย ทอด 

อะไร  พุ  ให้ แก่ บด ร ธิดา มาก เหลือ เกิน  คน โบราณ จึง กล่าว ว่า 

“ดู ช่าง ให้ ดู หาง  คู นาง ให้ ดู แม่,,  อํนเ บ็่น คำ พง เพ ยที่ ไม่ มี ใคร คด 

คาน ไค้ แม้ แค่ นอ ย 

ปกฅิ ของ เด็ก  พุ  ยง ไม่ มี อะไร ที่ กล่าว ไค้ ว่า  เบน มายา 

เบน ความ เด็จ  เบน การ หลอก ลวง  เบ็1 นความ ขลาด ความ กล ว 

เบน ความ ริษยา อา ฆาฅ  ดาม แบบ ที่ ผู้ใหญ่ มี กน เบ็่น ส่วน มาก 

เขา มี แด่ อาการ ฅรง ไป ดร ง มา เท่า นนเ อง เรื่อง ของ เขา จึง ไม่ สลบ ซ้บ- 
ซ่อน  เบน เรื่อง ที่ อ่าน ไค้ อย่าง ง่าย  พุ  แด่ ถไมี อะไร ที่ ผิด ปก ฅิฃน ใน 
ใจ ของ เด็ก  เช่น  ความ โกรธ  ความ ริษยา  ความ ขลาด กล ว ด่าง  พุ 
เกิด ขน  ก็ เกิด มา จาก การ ริบ มรดก จาก มาร คา บิดา  หรือ จาก พี่ เลย ง 
ผู้ เบน สง แวด ล อมด็ อยู่ ใกล้ ด่ว เด็ก น น แหละ  เบน กา ไ ริบ การ ถ่าย โดย 
มิ ไค้ ดง ใจ  ' แด่ ไค้ รบ เอา และ ผง ไว้ จนฅ ลอด อายุ ของ เด็ก  ถา ไม่ แก้ 
ไข เสีย โดย เร็ว  เห ดุ ฉะ น แหละ  มารดา บิดา จึง เบน ด่ว การ สำ คญ่ 

ใน กวา มดี และ ความ เสีย ของ เด็ก 


การอบรม บ่ม นิส ไ] ของ เด็ก มิ ใช่ เบน งาน เบา  การทำ ให้ 

เด็ก เถิด มาน นไม่ ยาก  ค ไ) สำนวน ของ นก เทศ กผู้ห นึ่ง กล่าว ว่า  การ 
ทำ คน ไม่ ยาก อะไร หรอก  ประ เคี้ยว เคียว ก็ ไค้ แล่ ว แค่ การทำ เขา 
ให้ เบน มนุษย์  นึ่สิ ยาก มาก  ค อง ใช้ เวลา นาน จึง จะ ไค้ ผล  มนุษย์ 
คอ ผู้ มี ใจ สูง  พน' จากระ ค บ ของ กวา มช่ว รำ ย การอบรม เด็ก ก็เพึ่ อ 
สร ไง นิล ไ] ให้ เด็ก เบน คน ดี คาม แบบ ที่ เรา ค องการ  เบน งาน หน ก 

มิ ใช่ นอ ย แค่ เบน หน ไที่ที่ มารดา บิดา จะ พึง กระทำ  จึง ไม่ ก วรเ บอ 
หน่าย ค่อง านนึ่  จง มิค วาม พอ ใจ  เบิก บาน ใจ  และ ทำ เรือ ย ไป 
ควย ความ คิด ชอบ ประกอบ ควย เหตุผล เสมอ เถิด 

วิธี การอบรม เด็ก ให้ เบน ไป คาม ความ •ประ ศงค ของ ผู้ เลย ง 
หรือ มารดา บิดา นึ่น  เบน การ ยาก ท จะ วาง หล กฅา ยฅว ลง ไป วา คอ ง 
ทำ อย่าง น่น อย่า งนึ่  บอก ไค้ แค่ หล ก สำ คญอ น เกย ว แก อา นา จ, คาง 

จิฅใ จ ของ เด็ก  เบน การ บอก ไว้ อย่าง กวาง  ‘ตุ  ท เหลอ ไว ก เบน หนา 
ที่ ของ ความ ฉลาด ไหวพริบ ของ มา ร, คา1 บิ, คา แ' ละ ค วาม1 อา ใจ ใส คู แล 
จง ศึกษา ธรรม คา ของ เดก ของ, ค่า น ไห เ1 ขา ไ จ แล ว คด หา ทาง แก ไข 
ว่า  ควร ทำ อย่าง ไร จึง จะ เหมาะ สม กบ การ เบน อยู่ ของ เด็ก นน  ๆ ก็ 
พอ จะ พบ ช่อง ทาง ใน การที่ จะ อบรม เด็ก ขอ ง บ่า น^^น ก นด็^ 


เร อง ทกว รพูค ยา กบ ทาน อก หนอ ย ก คอ วา  ทาน มาร คา 
บิ คา เบน กระจก เงา ของ เด็ก  เด็ก ของ ใคร ก็ถึอ เอา คน นนเ บน กระจก 
เงา  เขา รไา เอา อะไร จาก ท่าน ทุก วิ นา ที่  การ กระ ท่า อ้น ใด ของ ท่าน 
ฅ่อห นำ เด็ก อย่า นึก ว่า มน จะ ไม่ เบิน ภาพ ประ ท่บ ลง ใน ใจ ของ เด็ก 
และ ส ราง อะไร ขน ใน่ ใจ ของ เด็ก เบน อ้น ฃาค  แค่ จง นึก ว่า การ กระทำ 
ของ พ่อ แม่ คือ การ พิมพ์ ภาพ ใน ใจ ของ เด็ก  จึง อ้อ ง ระ ม่ คระ' ว่งเ บน 
พิเศษ เสมอ  ลูก ของ ท่าน ควร อยู่ ใน ความ รบ ผิคช อบ ของ ท่าน เท่า 

น น พี่เล ยง นาง นม เบน แค่ผู้ ช่วย เหลือ  แค่ ความ รบ ผิคช อบ อยู่ ที่ 

ท่าน สอง คน  อย่า ไค้ ละเลย ค่อห นำ ที่ โค ยฅ รง ของ ท่าน  เพราะ ผล 
ที่เกิ ค ขน ใ นอน าคฅ  ฅกเ บน ของ ลูก ท่าน และ อ้วท่ าน่เ องท่ ง หมด 

ถา ลูกคี  เขา กว่า พ่อ แม่, ให้ การอบ รมคี  ถา เด็ก ช, ว เขา กว่า  พ่อ แม่ 
มน ไม่คี  ลูก มไ 4 จึง เบน อย่าง น1 น ขอ อย่า ให้ ท่าน อ้อ ง รอน ใจ ภาย 

หล ไ เพราะ เขา ค่า ว่า พ่อ แม่ มน ไม่ด็  ใน เรื่อง การอบรม ลูก เลย 


/ 


ส์ ญ II าต ญาณ บ ชง เ ด ท 

ท่าน ท่อ แม่ ทน บถอ ทงห ลาย 

ไค้ พุคถื ง เรื่อง เกี่ยว กบ ความ โน มน อม ของ เค้ก ให้ ท่าน พี่ง 
แล ว ฃไ) ความ ใน คอน ก่อน ไค้ ชให้ ท่าน เห็น ว่า เค้ก เบน ผู้ ไม่ เคียง สา 
เขา สามารถ รบ อะไร  ๆ จาก ผู้ใหญ่ หรือ สงแ ว คล อม ไค้ เสมอ  จึง เบน 
ความ จึาเ บน ที่ ท่าน ผู้มีห นาที่ เกี่ยว ของ กบ เค้ก จะ พึง ระ วง ให้ มาก สก 
หน่อย  อย่า ไค้ กระทำ อะไร  ^ ให้ เค้ก ของ ท่าน เห็น และ ร่บ ไว้ ใน ทาง 
ไม่ ดี เบน อนฃ าค  วน' แจะ พูค ถึง เรื่อง เกี่ยว ก่บ ธรรม ชาฅ ของ เค้ก 

ท่อ ไป 

ใน ทาง หล ก พุทธ ศาสนา สอน ให้ เรา เขา ใจ ว่า ชีว้ค ของ คน 
เรา น ประกอบ ควย สี่ งสํ' ากํญ่ สอง ประการ  คือ  รูป กบ นาม  หรือ กาย 
กบ ใจ  ส์ง สอง ประการ นี' รวม กน เขา ประกอบ เบน ค นม ชีว้ค  อา ศย 
มาร คา บิคไ เบน ผู้ สร่าง สรร  มาร คา บิ คา จึง เบน เทพ เจ ไผู้ส ราง บุฅร 

ธิดา น น เอง  ร่าง กาย เบ็่น ส่วน ผสม อ นเถึ ค จาก นานา วฅถุ มาก มาย1 

หลาย ประการ  และ จะ เบน ปกฅิ อยู่ ไค้ ก็ เพราะ มี ว้ฅถุ ประกอบ เช่น 

ก่น  เรา จึง ท่อง กิน อาหาร เพี่อ ความ คำ รง อยู่ ของ ร่าง กาย  แท่ สำ หรบ 


เด็ก  ๆ น^ กิน อาหาร 'เพี่อ ความ เฅิบ โค ของ ร่าง กาย ควย  การ เลย ง 

ร่าง กาย ของ เด็ก มารค าบิค าทก ท่าน ไค้ ทำ กน อยู่ แล1 ว ถึง แม้ จะ ไม่ ถูก 
กอง คาม หล ไา การ ด็พอ พา ลูก ของ ท่าน ให้ เคิบ โค ขน มา ไค้  ส่วน การ 
เลย ง ทาง1 ใจ ย ไ) บกพร่อง อยู่ มาก  กน เรา จะ มีชีวิ ฅอยู่ โค ย เพียง แฅ่มี 

ร่าง กาย ไม่ ไค้  แท่ ท่อง มี ใจ ประกอบ เขา ควย  ใจ คืบ กาย จึง จะ อา ศ ไ] 
กน เบน อยู่ เสมอ  อาหาร ที, ให้ ก็ค อง มีทํ้ง ทาง กาย ทาง ใจ  อาหาร ทาง 
ใจ  คือ  การ สอน การ ผก ให้ เด็ก เบน ผู้มีใ จด็ ใจ งาม คาม หล ไไ ธรรม 
ถไพู ค ก้น ใน แง่ ของ ความ จริง กน แลํ ว เรึ๋ องของ ใจ เบน เรื่อง ที่ ท่อง 
เอาใจ ใส่ เบน พี เศษ เสมอ  เพราะ ส่ง ฑงห ลาย มา จาก ใจทํ้ งนน  กิริยา 
อาการ ทาง กาย ที่ กน อื่น มอง เห็น ก้น' นน  เบน เกรึ่ อง ส่อ ถึง นา ใจ 

กา พูคที่ ออก มา ให้ กน อื่น ไค้ ยนกิ ส่อ แส คง ถึง อาการ ของ ใจ  ร่าง กาย 
เบน 1 ฐาน ที่ฅง และ เบน ที แส คง ออก ของ จิก ใจ คลอ ค เวลา  การ ระ วง 
ริก ษา  การอบรม  การส ริาง กน จึง สำ ค ไซ อยู่ ที่ การ สร ไง ใจ ของ เขา 
ให้คื 

อาการ เกลื่อน ไหว ของ จิฅที่ ปรากฏ ออก มา ใน รูป ท่า ง "I 
นํ้น  มีทีง ที เบน มา โค ยก0 าเนิ ค และ มีที่ง เบน เอง ใน ภาย หล ไ โกย 

อา ศ ไ] ส่อ คือ ส่งแ วคลํ อม  และ การ ชไไ นำ ของ ผู้ที่ อยู่1 ใกล้  ^ คืบ เด็ก 

เด็ก อยู่ ใ กล คืบ บก กล หรือ ส่ง ใค  เขา มี อาการ ความ เบน ไป อย่าง ที่ 


บุคคล และ ส็งน น' ทุ  เบน อยู่  จึง เบ็่ นความ จำ เบน อยู่ บ่าง ที่ เรา จะ 

ค อง ศึกษา ถึง อาการ ของ จิฅ  พอ เบน แนว ทาง สำ หรบ ส่อง คู ความ 

เบน ไป ของ เด็ก  เรื่อง ที ควร รู้ ก่อน คือ เรื่อง ของ สํญ ช' าฅ ญาณ 

(1๐ธเ11100  อา รม ณ (ธ!: ฌวแ (ว! ไ)  นิสย  (บ [ล. ๖ แ)  มารยาท 

(01*1*0101:).  - ซึ่ง จะ ไค้ อธิบาย ไป คาม ลำ คีบ 

๑.  ส์ญ ใ]  ญาณ  เบน คทํพู คที ไม่ ค่อย จะ ชิน หูผู้พี ง เท่า ใค 
นก  เพราะ เบน ศพ' ที่ที่ ใช้ ใน เรื่อง เกี่ยว กบ จิฅเ บน ส่วน มาก  โป รค 
พง ให้ด็  คำ ว่า  สญ ชา ค แปล ว่า เก ค พร อม  ญาณ  แปล ว่า ความ รู้ 
เอา มา รวม กน เขา ก็ หมาย ถึง  กวา มรู้ที เกิด มา กบ ใจ คง แค่ เกิค ที เคียว 
ไม่ คอ งมีใ กร สอน ให้ รู้ ให้ ทำ ก็ ทำ เอง ไค้  . เบน เรื่อ งที่มี มา แก่ ทุก คีว 
คน  และ เบน เรื่อง ทีที่ง ให้ เด็ค ฃาค ไป ก ไม่ ไค้  ไค้ แค่ เพียง กอย 

ควบ คุม เขา ไว้ มิ ให้ แส คง อาการ ออก มา มาก เกิน ไป เท่า' นน  ชาว โลก 
ที ขา ค การอบรม ใน ทาง ใจ  มก ขา ค การ ควบ คุม สญช าฅ ญาณ  และ 
กลาย เบน กน หยาบ กาย ใน สง คม  เขา มก ทำ อะไร แบบ สคว บ่า เสมอ 
ส่วน บุคคล ผ้ไค้ รบ การ ศึกษา อบ ร ม แล' ว ยอม ม การ ละอาย คอ การ 

ปล่อย สน คาน เดิม ของ คน ออก มา  จง กลาย เบน สุภาพ ช นทนา คบ หา 
สมาคม  ฉะ น น ใคร  ๆ ที่ ใคร่ จะ เบ็่น คน เจริญ กบ เขา ก็ จง เรียน รูไว้ 

บาง  แล ว พยายาม ควบ คุม สญ ชา อ ญาณ ขอ งอน  อย่า ให้ ออก มา จน 


๔๖ 

เกิน พอ ดี เบน ก่น ชา ค ส ญ ชาฅ ญาณ ใหญ่  ‘กุ  เท่า ที่ ควร รู้มีค ไ ท่อ ไป' 

น คอ  น- 

ก.  ส ไ ยู่' ช ไต ญาณ แห่ง การ เลย งชพ  ล่ฅว้ ที่มีชี ว้ฅที่ งหม ค 
ย่อมอยู่ ไค้ ควย อาหาร  ความ ค องการ อาหาร จึง เกิค ดีด มา คง แท่ เกิค 
ลูก แมว  ลูก หมา  พอ เกิค ออก มา จาก ทอง แม่ ก็ คลำ หา นม แม่ และ คูค 
กิน ท นที  แท่ ลุก กน พอ เกิค ออก มา จาก ที อง แม่ ก็ ยง ไม่ ไค้ กิน ก่อน 

ท่อง มี การ ลาง สืงส ก ปรก ออก จาก ควเ ขา  ท่อง ท่า ความ สะ อา ค ให้ 

มาร คา  เขา จึง กิน นม ไค้ คาม ความ ปรารถนา  และ ท่อง กิน ก่น เรื่อย 
ไป จน กระ ที งหม คล ม หายใจ  เกี่ยว ก่บ การ กิน ก็ ท่อง มี การ หา ไว้ กิน 
นี่ เบน ส ไช ชา ค ญาณ ของ สํคว์ ท วไป 

ข.  ส0 ญ' ช ไต ญาณ แห่ ง การ สบ พน ธุ๙  เมื่อ มี การ เกิค แล่ ว ก็ 
ท่อง มี การ สืบ ท่อ ของ ชีวิฅ เรื่อย ไป  นาม รูป ของ เรา จึง ยง ไม่ คบ สูญ 

แท่ ถา หากว่า ไม่ มี การ สืบ ฅ่อก็ ถึง ความ แค กท่บ  ส ไช ชา ค ญาณ 

ประเภท นี่ ก่อ ให้ เกิค ความ กำ หน ค ความ ใคร่ ในท่ ณห้า  ถา หาก มิ ไค้ 
กล่อม เกลา หรือ ควบ กุม ให้ ดี แล ว ราคา ของ คน ก็ จะ ค้า กว่า ล่ค้ว้  ‘ 

เคร ไ) ฉาน  เช่น หมา เบน คน  ความ จริง หมา หรือ ส ไว้ อื่น^ มี กล นอง 
ความ ท่อง การ ของ สไบ ชา ค ญาณ เบน ครื่ง กราว  เบน ฤดู กาล  พอ พ* น 
แล่ ว้ก็ เฉย  ๆ มิ ไค้ สน ใย คีค่อ ไป  แท่ มนุษย์ เรา นี่มี กาล เวลา ก่น บ เาง 


0 


ไท ม ใ มี กวา ม พอ ใจ กน บาง ไหม  ? กิกค ให้กี แล* ว บาง ทีก็ น่า ละอาย 
แก่ หมา อยู่ บาง สำ หรบ บาง คน ที่ ขาก การ ควบ กุม สไบ ชาฅ ญาณ# อนุ 

ค.  สญ ชา ต ญาณ แห่ง การ ระ วํงรํ กษา  สกว์ ทุก ต่วมี ความ 
รก ต่อ ชวิฅ  กล วต่อ การทำ ร ไย เมีย ค เบียน  พระ พุทธ อง คฅร สไว้ 
ใน ธรรมบท ว่า  V ฅว่ท ะ ง หลาย ย่อม สะ คุ้ง ต่อ อาชญา  ย่อม กล้ว ต่อ 
ความ ฅาย  จง ทำ ฅน ให้ เบน เครื่อง เปรียบ เทียบ แล วอ ย่า ทำ ให้ ใคร ‘กุ 
เคือ กรอ น,,  เพราะ มี ความ กสํว เจ บก ลวก าย  จึง เกิค ความ รู้สึก ใน 
อนที จะ รไา ษาฅ น ให้ พ* นภย  ต่อ ไป ก็ เกด อาการ ต่อสู้  หรือ ถอย หนี 
กาม เหฅ การณ์ ทีเกิ กฃึน  เด็ก  ‘กุ  บาง กน มก กก ใจ ง่าย ใน เม อ ได้ เห็น 
หรือ ได้ ยิน เสียง อะไร กง  ‘กุ  ก ผวา หว่ก ทน ท พี เลย ง นาง นม จง กอง 
ระวํ งอ ย่า ให้ เกก เกิด อารมณ์ กล ร ขน ใน ใ จ1 ข'1 

ฆ.  ล' ไ ซ ชา ต ญาณ แหง คา' 3 ล อก ร ออก น ขอน คอ มูล^าน 
ของ การ เห็น แต่ กน เอง! ■ อ น ใฬญ  กน เอง เบ เน สา ค ญ ก งาม เคน กวา. 
คน อึ๋นเ ขา เสมอ ไป  เบีน เห คุ ให้ เกิค การ วาง ภูมิ ว่า™ บี น™ สำก่ ญ 
และ ก่อ' ให้ ๓ ค การ เห ยี ย? ว หยาม' มุ' กก ล อื่น ว่า ๓ ภ' ว่า1 อ น, ทุ, ก แง่ ทุก: มุม 
กน แบ บน ถ่า เข่า' ไป ใ นส ถาน’ ที' ใ อ ก็ มา าวา ง?! น สูง ไว้ เสมอ  ใน ภาษา 
ธรรมะ ท่าน เรียก ว่า  ม มานะ สำ ก ญ™ ว่าคี กว่า เขา บ่าง  สำ ค ญ™ 


V 


๕๘ 

ว่า เสมอ เขา บาง  สาก ใบ กน ว่า กาก ว่า เขา บ ไง  ล วน เบน บ่อ ๓ ค . 

กวา ม ยุ่ง ยาก ใน ทาง ใจ ทงน น 

ง.  สัญจํ กต ญาณ แห่ง การ รวม หมู่  มนุษย์ นี่ เบน สไฑ์ เมือง 
คือ อยู่ กน เบน พร รก เบ่น พวก  ไม่ ชอบ อยู่ กาม ลำ พง  ปก กิของ ทุก 
กน มใา มี กวา มโน ม เอียง เขา อา ศ ไ] กน อยู่ เสมอ  ถไเ รา ไป คู กาม สถาน 
ที่ที่มื งาน ก็' จะ เห็น' ว่า  คน มก ไป รวม กน อยู่ เบ่น หย่อม  ๆ มี ใคร ไป 

ก่อน สไไ กน สอง คน ก็มี กน กาม ไป รวม กัน จน กลาย เบ่น หมู่ ใหญ่  การ 
รวม หมู่ รวม พวก มก อา ศ ไ] สืงที่ เหมือน กน  เช่น  พูก แบบ เกีย ว กัน 
นุ่ง ห่ม แบบ เกีย วก น 1 ฐานะ กวา มเ บ่นอยู่ พอ กล2 ไย  ๆ กัน  เขา ก็ มา 
เขา พวก กัน ไค้  เห กุน แหละ ประชาชน ใน โลก จึง มี หลาย ชา กิ หลาย 
ภาษา  ใคร กอง ถูก ทอ กทีง อยู่ โก ก เคียว ย่อม ไม่ สบาย ใจ  เค้ก  ทุ  ที่ 
ปล่อย ให้ อยู่ คน เกีย วมกั เบ่น เค้ก ที่ เงื่อง หงอย  ขาก ความ ว่อง ไว ทง 
ทาง กาย และ ทาง ใจ  กัาเ ขา ไค้ เพื่อน เล่น สก กน หนึ่ง  เขา จะ มีก วาม 
เบิก บาน ขน มาท นที  จง ส ไน กก เวลา พ่อ แม่ ไป ทำ งาน ข ไง นอก  พอ 
กลบ มา ถึง บ ไน ลูก นอ ยก็ โผ เขา มาก อก คอ กัน ที  นี่ คือ สไบ ชา ต ญาณ 
ของ การ รวม หมู่ ทีเห้ น กัน ง่าย  ทุ 

จ.  สัญชาตญาณ แห่ ง การ สะสม  ก่อน ฤคู ฝน  เรา เคย เห็น 
มก เบ่น จำนวน มาก เก็บ ของ กิน ไค้ ไป ไว้ ใน กัง  ผง จำนวน มาก เที่ยว 


กลึง เกลา เก ษร คอก ไม้  เพือ นำ เอา นา หวาน ไป เก็บ ไว้ สำ หรบ ลูก 

อ่อน ที จะ เกิค มา  กา คำ  ‘กุ  พอ ไค้ อาหาร ลึก ชน ก็ มก เอา ไป ซ่อน ไว้ 

ก่อน  เทือ จะ ไค้ มา กิน กน ที หลง  การ กระทำ เช่น น เบน วิธี การ ของ 
สญช าฅ ญาณ สะสม ไว้ ที่งน น ยง ใน หมู่ มนุษย์ ควย กน แ ลึวมี การ สะ- 
สมเบน งาน ไหญ่  เก็บ กน จิปาถะ ไม่ ร้ว่า อะไร เบน อะไร  ลึญ ชา ค- 
ญาณ กวน  ถา ไม่ กล่อม เกลา หรือ ควบ กุม ให้ คีแลึ วิ  มก ก่อ1 ให้ เกิค 
กวา ม มก ไค้  และ เบียด เทียน ผู้ อื่น มาก เหมือน กน  หนุน อย บาง กน 
เรืม เก็บ ของ เล็ก ของ นอ ย พอ เก็บ ไว้ แลึวิ ก็ มก พูค ว่า  ใคร อย่า มา 
แคะ ค องของ หนุ น๊ะ  บาง ที อาการ หน ก เลย ไป ถึง เอา เปรียบ ผู้ อื่น 

โกง เขา รอย แปด  จน กลาย เบ็่น โรค สะสม มรดก ไว้ ให้ ลูก หลาน โค ย 
การ โกง  มืป ระ การ ค่าง  ‘กุ  คง ที เรา เห็น  ๆ กน อยู่ ใน สม ยน 

ลึญช าฅ ญาณ ที่ กล่าว มาน ไม่ ละเอียด แท้  เอา กน แค่ พอ 

เบน แนว ทาง สำ หรบ ร้อา การ ของ ใจ ไว้ บาง เพา นน  เพ อ จะ ไค้ หา วิธ 
กล่อม เกลา ให้ เบน ไป ใน พา งทีคู กพพ วร  ไม ป ลอย ไว จน กลาย เบน 
คน เสย  และ จะ มก วาม ไม่ สบาย ใจ ใน ก''1 ย พล ง โทษ ท เก ค จาก ความ 
ไม่ เขา ใจ ไม่ ทำ การ แก้ไข น น แผ่ กว้าง ออก ไป ถึง ประเทศ ชาดิ และ . 
สง คม ทว ไป คํวิย  จึง ใคร่ ขอ ให้ พ่อ แม่ ที่งห ลาย พึง สำ เนี ยก ไว้ 


สก หน่อย 


๒.  ฮา! มณ์  เบ่น กำ พูคที่ เรา ได้ ยิน กน บ่อย^ พ่อ คน นึ่น 
มี อารมณ์ คี  หมาย ถึง ใจ เย็น  แม่ กน น น อารมณ์ ร ไย มาก  ถีห มาย ถึง 
กน ใจ รอน ชอบ เถียง ชอบ ค่า เสมอ  อารมณ์ จึง หมาย ถึง กวา ม รู้สึก ที่ 
เกิค ขํ้นก้ บ่ ใจ  เมื่อ ใจ ได้ รบ รู้สึง ใคสึ ง หนึ่ง ทาง ประสาท ที่งห ไ แล ว 
เกิค อาการ บางอย่าง ขน ใน ใจ  อาการ น1 น เรียก ว่า อารมณ์  อารมณ์ 
นึ่มืส ไ!] ชาด ญาณ เบ่น มูลฐาน เสมอ  เช่น เรา เห็น รูป ของ เพศ ที่ฅ รง 

ก้น ขาม กบ เรา  ก็เกิ ค ความ พอ ใจ  อยาก เขา ไป ถาม ว่า เธอ คือ ใคร  มา 
จาก ไหน  ถี เพราะ สไบ ชาด ญาณ ใน การ สึบพ นธุ  เบน มูลฐาน  แปลง 
รูป เบน ความ ใคร่  อยาก ได้1 ใน รูป นึ่น  อารมณ์ เบน เรื่อง ที่ สามารถ 
บ่อ งก นมิ ให้ เกิด ขน ได้  ทำลาย ถี ได้ โดย การ ปฏิ บด ทาง ภาวนา 

๓.  นิส็ย  เบน สึงที่ เก ค มา จาก การ ผก ฝน  เช่น กน ข ย่น ถี 
เพราะ ผก ฝน ใน ทาง น1 น กน เกียจ กร ไน ถี เพราะ ผีก ฝน ใน ทาง เกียจ 
กร ไน  ทำ สึง ใด บ่อย  ‘ทุ  ถี ก้อ ให้ เกิด เบน นิส ไ]  นิสึ ย บาง ที ก็' จาก การ 
ถ่าย ทอด จาก มารดา บิดา หรีอ ผู้ที่ อยู่ ใกล้  เ-พ รา ะ เด็ก  "I  มี ปกฅิ โน1 ม่ 
เอียง ใน ทาง รีบ ง่ายอยู่ แล ว การ ปลูก ผง นส ไ] ให้ เด็ก จึง อยู่ ที่ก้ว อย่าง 
ของ ผู้ใหญ่  ท่าน ผู้ หนึ่ง เบน กน ขย นฅื่น แค่ เช่า และ ทำ งาน ถาง บ่า 

ใน สวน ทุกวน เบ่น นิจ  ลูก ชาย ถีฅื่น เหมือน พ่อ  จบ มืด ไป ถาง บ่า 
แบบ พ่อ เหมือน กน  นิ สยฅิ ดก นได้ อย่า งนึ่  ท่าน เอง มืนิส ไ] อย่าง ใด 


เล่า  คีห รอ เลว  ระ วง มน จะ ฅิดเ อา ลูก ของ ท่าน เขา นะ 

๔.  มารยาท  หมาย ถึง กิริยา ท่า ทาง ที แส คง ออก มา ทาง 
การ  ทาง ถอย คำ  ให้ เห็น ไค้ อย่าง ช ค เจน  มารยาท เบน อาการ ส่อ 
แส คง ถึง นิส่ ย ของ ผู้ แส คง เสมอ  เช่น คน มีนิส ไ] หยาบ ถึพูค คำ ไม1 สุภาพ 
กิริย อาการ ก็ หยาบ โลน ไม่ น่า คู  จะ ยืน เดิน น่ง นอน ไม่ มี ระเบียบ ของ 
ผู้ดี  ใน ทาง ฅรง กน ขาม  ถา เขา มีนิ สยคี มารยา ทก็คี ฅาม ไป ควย 

ใน การอบรม เค็ก  จึง ท่อง เรียน รู้ อาการ เหล่า นไว้ ให้ ช่คเ จน 
แล ว คอย ล่ง เก ค แก้ไข อาการ ของ เขา ให้ ดิฃน  ให้ จำ ลูฅร ง่าย  ๆ ว่า 
^ สไบ ชาฅ ญาณ เบีน มูล^าน ของ อา รม ณ อา รม ณ เบน มูล 3า นของ 

นิล่ย  และ นิล่ย เบน มูล^ นของ มารยา ทอน ปรากฏ ออก มา แก่ คน 

อ น,,  อา กาว ของ มารยาท ท ปรากฏ ออก มา แก่ อ ‘แอ' แน แ1 ทอ ะ ออ 
บุก กลิก ล่ฤษ ณะข อง บุคคล  ใคร จะ ค จะช่ วก เพราะ เห อุค งก ลาว มา 
และ เห ฅท สำ คญที ส คอ ย่ทบี คา มาร คา  มาร คาบ ดา จง ควร ระ ม คระ วง 
เบน พิเศษ เสมอ ในเ รอง การส ราง น สย^ ทน ล อุค คา ขอ,3คน 

ฅาม ที' กล่าว มาน เบน การบ อก แ' นก ทาง ให้ ท่า' น ท' รา' บ ถึง เนอ 

แท้ ของ กน  จะ ไค้ เขา ใจ. ถึง กิริยา อา การที่ เคก ของ ท่าน แส คง ออก มา 

ไม่ ว่า ใน รปใ ค ๆ ถไ ท่าน เห็น ว่า การ แส คง ออก ของ เด็ก จ- แที่น มูล 
1)  I * ข 


๖ เ6ช 

^าน ของ ความ เสีย หาย  จะ สร, าง นิสีย ไม่ สี ให้ เก ค แก่ เขา  ท่าน จง หา 
ทาง บอ งก นอ ยไ ให้ เขา ไค้ กระทำ เช่น น นด่อ ไป  ปก กิของ คน เรา 

ทํวไ ปน นมี การ ระบาย ออกอยู่ เสมอ  จะ เก็บ อะไร  "I  ไว้ ใน ใจ เสมอ 
ย่อม เบน การ ยาก  เพราะ การ เก็บ ไว้ มาก  ‘สุ  อาจ จะ ทำ ให้ เกิด อารมณ์ 
คง ไค้  เมื่อ เกิด การ ค์ง ขน แล่ วิก็กิ ค ผล ที่ สุด กลาย เบน กน ใจ แดก 
เพราะ อารมณ์ คงคา งนํ้น  การที่ จะ ณัา ไว้ จึง ไม่ เหมาะ  เรา ฅ่ อง' หา 

วิธี ชด เชย หรือ ระบาย ออก ทาง ใด ทาง หนึง  อ น เบน ทำ งที ถูก ที่ ควร 
เหม่อ นกํบ สาย นา ที่ ไหล มา จาก ท สูง  ถไ เพียง แด่ ทำ ทำนบ ก1 น ไว้ 

บาง ที นา แรง พีง ทำนบ หรือ ฅลง ไป ก็ ไค้  แด่ ถ8 า เรา ก' น แล' วฃุค ทาง 

ระบาย ให้ ไหล ออก หลาย  ‘สุ  ทาง  ก็ จะ ไค้ นา ไป ทำ ประโยชน์ มาก 

ฅลง ก็' ไม่ พัง  ทำนบ กน นา ก็ ไม่ เสีย ฉํน ใด  ใน เรื่อง ของ เด็ก ก็ฉ่น น์น 
ผู้ ปกครอง หรือ มารดา บิดา ที่ ฉลาด  ควร หา ทาง ชด เชย ให้ แก่ เขา 

อย่า ให้ เขา หา เอา เอง ดาม ชอบ ใจ  เพ ระ บญ ผา ของ เขา ไม่ พอ ที จะ 

เพ น ว่า อะไร ดี อะไร เสีย  ผู้ใหญ่ ควร เบน หู เบน ดา ให้ เขา อย่าง แท้' จ รง 
ก็ พอม่ ทาง ชด เชย การ แสดงออก ใน ทาง เสีย ไค้ มาก  จึง ขอ ฝาก ให้ 

ท่าน ที่งห ลาย นำ ไป คิด เบน การบ ไน ใน วน อาทิ ดย์  และ ใช้ บท เรียน 
น สง เกด ดู กริยา อาการ ของ ท่าน เสมอ เถิด  ลูก จะ ดี หรือ เสีย อยู่ ที่ พ่อ 
แม่น น เอง 


อ ซ่า ใช้ อา รม ณก บ เดก 


ท่าน ทอ แมที่ นบ ถอท่ ง หลาย 

วน หนึ่ง ขา พ เจ ไ เดิน ผ่าน ไป ทาง ถนน สาย หนึ่ง  บง เอิญ ไค้ 
เห็น สง ที่ ไม่ นึก ว่า จะ ไค้ เห็น  มไแ บน ภาพ ท่ดิค ฅาฃ ไพ เจ ไอ ยู่ เบน 

เบน เวลา นาน  มน ทำ ให้ ข ไพ เจา คฅ มาก ถึง เหตุการณ์ ใน วน น น 

และ กิค เลย ไป ถึง อะไร ต่อ อะไร อีก หลายอย่าง  ท่าน ลอง ทาย คูที หรือ 
ว่า ม ไ แบน ภาพ อะไร กน  กง ทาย ไม่ ถูก คอก เพราะ ท่าน ไม่ เห็น 

ความ จริง ภาพ เช่น นึ่เบ็่ นภา พที่ป ราก ฏ อยู่ ใน ที่ท่ว  ๆ ไป  หาก แต่ ว่า 
ท่าน ท่งห ลาย ขา ค ความ เอาใจ ใส่ เท่า นนเ อง  ขอ นำ เหตุ กา รณ มา 

เล่า ให้ ท่าน พง ไว้ บ ไง  ม่นเ บน ละคร คอน หนึ่ง ที่ แส คง กน อยู่ ท่ว ไป 

ฉาก ละคร เบิ1 ค ขํ้นที่ บ่า นุ' นอ ย ๆ หล ไห นึ่ง  เบน บ ไน เล็ก  ๆ 
ที่ บอก ถึง ; ฐานะ ของ เจ า บา' น' ว่า เ, ที่1, นก น หา เช่ ากิ' น, กํ่า  คู เขา ไป ภาย ใน 
บ ไน ก็ ไม่ เห็น มี อะไร มาก นก  อน เรียก ไค้ ว่า เบน เครื่อง ประคบ บ ไน 
พ่อ บ ไน คง ออก ไป ท่า ธุระ ขาง นอก  อยู่ แต่ แม่ บ ไน ซึ่ง กำ ลงมี ทอง 

ข นาค เจ คเ คอน เห น จะ ไค  มเค กน อย คน หน ง เบน ขาย อายุ ยง ไม ถง 
สอง ขวบ  กไล ไ ไค้ รบ การ ขู่ เข็ญ จาก มาร คา  เค้ก นอ ย รอง คน รน 


ควย ความ เจ็บ ปวด  เพราะ ไม้ เรียว ที มาร คา หวด ลง ไป โดย ไม่ เลือก ท 
หวด เอา. ‘ดู  คาม ความ พอ ใจ  เด็ก นอ ย ไค้ แค่ ด็นร นรี อง ไห้ กอง บาน 
ดู เหมือน ว่า มารดา จะ เบน กน หู ดึง หรือ หนวก ไป เพราะ กำ ลง โทสะ 
จึง หา ไค้ ยิน เสียง เด็ก รี อง ไม่'.  คง ทำ การ ฅีค่อ ไป  ดึจน กระ ทํงฅ น 
เหนื่อย' และ หนู น ไ) ย นอ นนึง ไป ดํวย ความ ปวด ร ไว  เขา รี อง ไม่ ออก 
นอก จาก ทำ เสียง คราง เบา  ‘ดู  เท่า น น เสียง แม่ ย ไ) บ่น® อ ไป ว่า  เออ 
กู ห, าม แล5 ว มึง' ไม่ ห ยุค  ลูก อะไร ก็ ไม่ รู้  - พูคกํ นไม่ รู้ เรื่อง น่า จะฅี เสีย 
ให้ คาย  ' ขณะ พูด ก็ ทำ หน ไช นิด ที วาด ให้ เบน มนุษย์ ยาก เค็ม ที  หนู 
นอ ย คน นื่น ทำ ความ ผิด อะไร หรือ จึง ลูก ลง โทษ ฃนา คน น ไค้ ความ 
ว่า เขา ซุก ซน ทำ จาน ข ไว แค ก ไป ใบ หนึ่ง  ของ ไม่ มือ ยู่ แล่ วมา แค ก 

เสีย อีก แม่ เลย พาล โกรธ ใหญ่ จึง ฑุบดึ เอา จน บอบ ชา  นึก แล ว ก็ น่า 

สงสาร เหลือ เกิน  ม่นเ บน ความ ผิด ของ เด็ก น้อย หรือ  ? 


ใน การ ที จาน ค อง แค กล ง ไป  ท่านที ง หลาย ลอง คิด ดูลํ ‘ไ- 

ห น่อย เถิด  หนู น้อย ไม่ มี ความ รก ใน จาน ใบ นน หรือ จึง ทำ แค ก หรือ 
ว่า เธอ แกล ไ โยน เล่น เบน ร่อน รูป มน จึง แค ก ฟ ล่า ทีงนึ่ น หนู น้อย 
ทาน ข ไว ใน จาน หมด แล ไก็ ถือ จาน ไป ที ล่าง นา  ท่อง การทำ อย่าง ที 
ผู้ใหญ่ ทำ  เพราะ เคย เห็น ผู้ใหญ่ ทาน ข่าว แล่ วก ไป ล่าง, จาน ก'' น เธอ 
อยาก ทำ บ ไง  แค่ มือ ของ เธอ ยิง ไม่ แข็ง แรง พอ จาน จึง คกแ คก  เธอ 


มี ไค้!’ เก ลง ทำ สก นิด เคียว . มาร คา ของ เธอ ขา ค กา: เรียน รู้! นนิลํ ย 

ของ เด็ก ขาด ความ ยง คิด  มาร คาเ บ่น กน เจ บ่ อารมณ์ เกิด โทสะ และ 

ทุบฅี ร่าง นอ ย ทุ  อย่าง ลืม ฅํว 


ถา วิเคราะห์ คู; การ กระทำ ของ มาร คา แลืว  มี มูล^าน หลาย 

อย่าง  เช่น  ความ ลำบาก ยาก จน ใน ครอบ คร่วิ  สามี ไม่ ก่อ ยอย่ บาน 
. ข 

ไม่ ทำ งาน หา เงิน มา เลย ง ลูก เมีย  ทำ ไค้ บาง นิค หน่อย ก็ เอา ไป กิน 

เหลา เสีย บาง  เอา ไป ซอส ลาก กิน แบ่ง ซึ่ง ฅน ไม่ ไค้ รบ ส่วน แบ่ง เสีย 
บ่าง  บ่ญ หา การ ครอง ชีพ ใน กรอบ กร บ่) มี มาก ข์น  ทำ ให้ แม่ บ่า น ใจ 
คอ ไม่คี  กน เรา ถบ่ พน; ฐาน ใน ใจ ไม่ ดี อยู่ แล บ่  เกิค อะไร กระทบ 

นิด หน่อ ยก็เ บ่น พ่น เบ่น ไฟ เผา ฅนเ อง ท นที  ผล ราย ไป ฅก อยู่ โ โบ 

หนู นอ ยผ้ ไม่ ร้อิโ หน่อิ เหน่  เขา คง บาป ใน ชาฅิ ก่อน จึง ไค้ มา เกิด ใน 
ทอง ของ มารดา อย่าง นน  เขา กงเ บ่น กน มี กรรม  จึง มี พ่อ แม่ ที่ ไม1 
เอา ถ่าน ใน กวา มเบ่ นอย่ ของกรอบ กร วอ ย่าง น น ทุก คน ค อง รบ ผล 
กรรม ของ คน ควย กน ทงน น นึก ถึง ธรรมะ ค่อย ปลง ดก ไป หนอ ย 


แด่ณ็ บ่น ประ โย ชนึ ทาง ใจ ของ ผู้ ปลง อนเ ฅ ยอ  หนู นอ ยทฅ อง ทน 

ทุกข์  ยงมี 0 ยู่ อีก มาก จึง ใคร่ พูคก่ บ่ ท่าน ผู้พ่ง เสีย บาง ใน เรื่อง เกี่ยว 


บ่ บ่ การ ลง โทษ เด็ก  ทุ  ของ ท่าน 


๖’ ๖ 


จะ เล่า ความ จริง ให้ ท่าน พง เกี่ยว ก, บฅํว ของ ข1 าพเ จำ เอง  ใน 

ส มัย ข8 ไพ เจ ไ เบน เด็ก  ข ไพเ จำ ไม่ ชอบ การ คุ ค่า และ เฆี่ยน ฅี  ชอบ 

ความ สภาพ อ่อน โยน  ลำ ถูก คุ วน ไหน ก็ ทาน อาหาร ไม่ ไค้ เอา ที เคย ว 

คุณ แม่ ท่าน รู้คี  ท่าน จึงมื ไค้ คุ ค่า อย่าง รุนแรง  ลำ โกรธ นกก็ เพียง 

ใช้ ผา มือ คบ คะ โพก สอง สาม แปะ เท่า นน  คุณ พ่อ ไม่ เคย เฆี่ยน ที เลย 

จน'1 ขำ, พ เจ าโฅ  ลำ ทำ อะไร ผิค ท่าน มไา สอน ใน เวลา กลาง คืน  หรือ 

บาง ทีก็ บ่น ให้ร้ สึก ว่า การ กระทำ เช่น น1 น เบน การ ผิค  ข ไพ เจา จึง 

^ ใ 1’' 

เบน เค้ก ทีมีก วาม สุข ใน อ่อม แขน ของ คุณ พ่อ คุณ แม่  แฅ่พี สาว ของ 
ข ไพ เจา กน หนึ่ง มัก คุ เสมอ  คุฃ ไพ เจ ไที ไร ก็ ถูก คุณ แม่ ห้าม ทุกที ว่า 

อย่า คุ นอง  พูคมั นที  ทุ  ค่อม าก็มั อง ไป อยู่ มัคมั บ หลวง ลุง  หลวง ลุง 
ท่าน เบน กนเ จำ ระเบียบ  และ พูด น้อย  คุ อาการ ท่าน เคร่ง ขรึม 

คลอด เวลา ไม่ อ่อย พูด อะไร กบ ใคร  ท่าน เดิน คาม แนว เก่า  คือ อ่อง 
บง มับ มัน เสมอ  .ข ไพ เจ ไ เกิด ความ ลำบาก ใจ  ความ จริง ท่าน ทำ 

ด ไย ความ รก  แค่ เค้ก  ทุ  ไม่ รู้ เลย ทำ ให้ เกิด ความ กล ว และ หนี จาก 
จาก มัด บ่อย  ทุ  หนี ไป ก็ ไม่ พน ถูก นำ กมับ มา อีก  และ ถูก เฆีย นเบี น 
การ ใหญ่  พอ เผลอ ก็ หนี อีก  เบีน อย่าง นึ่บ่อ ย ทุ  จน อยู่ มัน ไม่ ไค้ 
แม้ คุณ พ่อ คุณ แม่ จะ นำ กลบ ไป อีก ก็ ไม่ ยอม ไป  เกิด โรค กล ไค่อ ไม้ 
เรียว เค้ม ที  คอ ง ยาย ที ใหม่  คือ เข ไ โรงเรียน  ไค้ เรียน มา ที ใน ชน 


ป.  ๏- ๒ พอ ถึง  ป.  ๓ คุณ กรู ที, สอน ท่าน เคร่ง กรด และ ดี เก่ง อีก 
โรค เก่า เขา มา อีก  หนี โรงเรียน ท่อ ไป  เขา จ ไม่ มา ส่ง ถูก ครู ถาม ว่า 
ทำไม หนี โรงเรียน  บอก คุณ กรู ว่า กุล วไม้ เรียว ที่ ครู ดี บ่อย  ‘คุ  คุณ ครู 
ห ว' เราะ  และ บอกว่า ท่อ ไป นีไม่ ดีแลว  ขอ ให้ มา โรงเรียน ทุกวน 
เกิด  ข ไพ เจา อี มา โรงเรียน ทุกวน  ครู อี ไม่ ดี บ่ง แท่ ก่อน  การ เรียน 
อี ดำเนิน ไป จน สอบ ไล่ ไค้ ผ่าน ชน ประถม ไป 

ท่าน ผู้ พง คง นึก ว่า เรื่อง ส่วน ท่วเ อา มา เล่า ทำไม  ที่ เล่า มา 
เพื่อ ให้ เหีน โทษ ของ การ ลง โทษ ใน ทาง ที่ดีง เกิน ไป  คาม ปก ดี คน 

เรา มสญ ชาฅ ญาณ แห ไค วาม กล่ว ควย บ่น ที่งน น ถา เรา เอา วิธี ทำ ให้ 
กล" ว มา ใช้ เบน การ กระทำ ที่บ ไค ไม่ จิค ใจ ของ เด็ก มาก เกิน ไป  จด ใจ 
ของ เด็ก อี หดหู่  ไม่ อยาก ทำ อะไร  ไม่ อยาก อยู่ บาน  มอง เห้น พ่อ 
แม่ ผู้ ปกครอง เบน บ่ ครู ไป  ทำ ให้ ดีฅน ออก ห่าง  และ ห่างออก ไป 

จน เสีย คน ไป อี มาก  เด็ก  ๆ กาม แถว หนา โรง หน ไ) มา จาก กรอ บ- 

ก ร, วฑี พ่อ แม่ ใช้ วิธี ขู่ เฃญ ไม่ นอ ย คน ทมนิ ส ยมก โกรธ  เหี ยม โหด  คุ 
ร่าย  ถไสื บดูป ระ วคใ ห้ดีอี จะ พบ ว่า มา จาก พ่อ แม่ ที่คุร ไย  ฉะ น น การ 
ลง โทษ เด็ก : จึง เบน เรื่อง ที่ ท่อง' ระ ม่ ๆ ระ' ว ไ)1 ให้ มาก ฟ้า หน่อย  พ่อ แม่ 

บาง กน พอเ หน ลูก ทำ อะไร ผอก็ ไม่ มี การ ย บยง เลย ฟาก เปร ยง เข่า ให้ 
ไม่ เสือก ที่  สุด แท่ จะ ถูก ค รง ไหน  บาง ที เด็ก บ่ อง เสีย หู  เสีย คา 


เพราะ การ ลง โทษ แบบ น1 น ขอ ให้ คิด ไว้ ใน ใจ ก่อน ว่า  เด็ก ไม่ มี 

เคียง สา  เขา ย่งไ ม่รู้ซ คว่า อะไร ถูก หรือ ผด  เขา ทำ อะไร กิมํก คาม 

ผู้ใหญ่ เสมอ  ผู้ใหญ่ นีแ หละ เบน ผู้ ควร ถูก เฆี่ยน ก่อน  เพราะ แสดง 
ละ กร ไม่ ด็ให้ เด็ก เห็น  แล วฅน ไม่ สำนึก ว่า คน ผด ไป ลง โทษ เด็ก ควย 
อำนาจ โทสะ  เบน การ กระทำ ที่ ใช้ ไม่ ได้  จง จำ ไว้ ใน ใจ ว่า  ถา เกิด 
ความ โกรธ อย่า ลง โทษ เด็ก เบน อํน ขาด  เพราะ การ ลง โทษ เด็ก 

ขณะ น1 น ขาด ความ รู้สึก ผิด ชอบ  มก ลง โทษ เกิน กว่า เห คไป เสมอ 

ว่น ก่อน อ่าน หน ไ] ลือ พิมพ พบ ข่าว เรื่อง ผู้หญิง ทรมาน เด็ก 
ควย วิธี การ ด่าง  ๆ อ น เ บน เรื่อง ทารุณ ที่ง นี่' น คน แบบ นึเ ขา เรียก ว่า 
ยไไ ฃิณ ไม่ ใช่ หญิง ธรรมดา  บาง คน โกรธ จไา ถึง กบ พูด ว่า  เที่ยว แม่ 
กิน เนึอ เสีย นี่  อย่า งนี่มิ ใช่ ถอย คำ ของ กน  แด่ เบน ถอย คำ ของ มาร 
ราย ที่ เขา มา แทรก แซงอยู่ ใน ใจ แล1 ว อย่า ป ลอย ให้ มาร ราย มา ลง โท บ 
ถูก ของ ท่าน เลย  จง บีบ เจา มาร ราย ออก ไป จาก ใจ ของ ท่าน เสีย ก่อน 
เกิด  เรา ทำ โทษ เด็ก เพื่อ อะไร  เบน บญ หา ที่ ควร ถาม ก่อน  คำ คอบ 
กิ มี' ว่า  เพื่อ ให้ เฃด หลาบ จํก ไม่ กระทำ ผิด แบบ นี่ นค่อ ไป  จดหมาย 
อยู่ ที่ ให้ เขา รู้ด่ว ว่า เขา ผิด  และ จะ ไม่ ทำ ความ ผิด ค่อ ไป อีก  เอา ละ 
เบน อํน ได้ ความ แล ว ลอง คิด ด่อ ไป อีกว่า  ไม่ มี ทาง อี่ นบ ไง เชียว 

หรือ ที จะ ทำ ให้ ถูก นี่อย รู้ ว่า การ กระทำ เช่น นี่นเ บีน การ ผิด  มี อยู่ ถม 


ไป ที จะ ทำ ไค้ โดย ไม่ ดอง เฆี่ยน ดี กน  ใน ประการ แรก เรา ควร จะ คน 
หาส มุฏ ^ าน เสีย ก่อน ว่า  ทำไม เค้ก จึง ชอบ ทำ อย่าง น1 น ทำไม เค้ก 
จึง ประ พฤติ แบบ ที ผู้ใหญ่ เรียก ว่า ชุก ชน  ความ ชุก ชน ของ เขา เบน 
ความ เสีย หาย หรือ  ลอง หด ค้น เหตุผล คู บาง  ใน ช่อ ที่ เค้ก ทำ อะไร 
ผิด ไป น1 น เรา กวร นึก ไว้ ก่อน ว่า ทำไม เขา จึง ทำ อย่าง นํ้น  เขา คง 
ไค้ เห นฅว อย่าง แบ บน น จาก ใคร สํก คน หนึง  ล่า พบ ว่า ค้วอ ย่าง อยู่ 

ที่ ใคร จง ค้ดค้ น ฅอ  ทำลาย ค้วอ ย่าง เสีย  สมมติ' ว่า พี่ เลย งเบ็่ นฅว อย่าง 
กอ ย่า ให้ เขา ทำ ให้ เค้ก เห นด่อ ไป  นึวิธี หน ง เรียก ว่า เอา แบบ ชวๆ 
ไป เสีย ให้ ห่าง ด่อ ไป  ควร พูด กบ เค้ก ดี  ๆ อ่อน หวาน  พูด ให้ เขา รู้ 
การ กระทำ เช่น น1 น เบน ความ ชว่  ก่นช่ ว พ่อ แม่ ไม่ รก  การ กระทำ 
เช่น น น ลูก อยาก ให้ พ่อ แม่ รก ไหม  ล่า อยาก ให้ พ่อ แม่ รก  ขอ ลูก 

อย่า ทำ อย่า นึฅ่อ ไป หนา  นีคือ การ เดือน มให้ เขา ทำ ผิด  กน ทำ ผิด 
มก อา ศ ใ) เครื่อง ยว ให้ ทำ ผิด  อยู่ เฉย  ๆ จะ ทำ กวา ม ผิด หา ไค้ ไม่  จง 
มอง หาเ ครอง ยว ให้ เดก ทำ ผิด ใ, ฬพบ  และ นา ออก ไป ให หาง  ‘ตุ  เดก 
ค้กง ไม่ ทำ ความ ผิด ใน รูป น นอีก ดื^ บ่  ผู้ใหญ่ ก็ ไม่ ค้อ ง ลง โทษ เค้ก 
ให้ เสีย กำ ล่ง ใจ  เค้ก ก็ ไม่ ค้อ ง เจ็บ เนอ ห นง เพราะ กวา ม ผิด นน  ๆ 

เรื่อง ความ ชุก ชน ของ เดีก  เบน เรื่อง ท ผู้ใหญ่ รำคาญ อยู่ 

มาก  และ มก บ่น ว่า  แหม  'ค้า ย หนู นี่ มน ซน จริง  ยาย ห ว หมุน ทุกวน 


เรา ม ใ] ไค้ ยน คุณ ย่า บ่น เสมอ  เด็ก อีก คน หนึ่ง ห งม เหมือน ค๊ก คา 

คุณ ยาย ก็ ชอบ ใจ  ความ จร งเรึ่ อง เด็ก ค อง ไม่ อยู่ นึ่ง  ถา อยู่ นึ่ง ก็ ไม่ 
ใช่ เด็ก  ธรรม คา เด็ก กำ ลง กาว หน ไ เจริญ ฑง กาย ทง ใจ  ถ1 าเ ขา ไม่ 

เกลื่อน ไหว  อว ใ) วะ ก็ ไม่ เจริญ งอก งาม  ความ ซน จึง เบน สม บ ค ของ 
เด็ก ประการ หนึ่ง  แค่ พี่เลื่ ยง หรือ มาร คา บ่ ดา ไป เอาใจ ใส่ เขา มาก 

เกิน ไป คอย ช่วย เหลือ เขา มาก เกิน ไป จน เด็ก ไม่ฅ อง ทำ อะไร  อย่าง น 
ก็ ไม่ ถูก  คน เลื่ ยง มี หน ไ ที่ เพียง แค่คู เด็ก ไว้ เท่า น1 น คู อย่า ให้ เขา มี 
อ นครา ย ให้ เขา มี เสรี บาง  เรา ก ไม่ บ่น ว่า เด็ก ซก ชน  แค่ คอ งมี 

ระเบียบ  มี ทาง ชค เชย ให้ เขา บ่าง  เด็ก ที่ เกิน ไค้ แลืว ก็ ชอบ เดิน เบน 
ธรรม คา  ให้ สไเ กคค นที่ห ไๆ ลืบ รถ จใา ร ยาน ไค้ ใหม่  ๆ เขา ค อง ลืบ 

คลอ ค เวลา ที่ เขา มี รถ พอ จะ ลืบ ไค้  เขา ลืบ เพี่อ ให้ เกิค ความ ชำนาญ 
น น เอง เด็ก ท เกิน ไค้ ก็ ใคร่ ที่ จะ เกิน มาก  ‘กุ  เบน ธรรม คา  จง มีที่ ให้ 
เขา ไค้ เกิน อย่าง สบาย  ไม่ มี อะไร ที่ จะ เกิค ความ เลืย หาย แก่ เขา 

เขา ก็ กง ไม่ ซุก ซน ออก นอก ทาง ไป ไหน  ความ ลำบาก ค รง ที่ เรา ไม่ มี 
ห อง สำ หรบ  ผู้ใหญ่ นึ่ง นอ นคร ง ไหน เอา เด็ก มา ไว้ฅ รง นึ่น ควย ก็ ใน 
หอ งนน มี ของ หลายอย่าง  หนู นอ ย เขา อยาก จะ คู ว่า มน เบน อะไร 

เขา เห็น นาฬิกา เกิน ค็๊ก  ‘กุ  เขา ก็ สง สใ  อยาก เบ่ค คู ว้า มน มี อะไร 

อยู่ ขาง ใน จึง ไค้ เสียง คง อย่าง นน  เรา จะ ไป ว่า เขา ซุก ซน อย่าง ไร 


เขา ทำ ถูก ดาม วิสย ของ เขา แล ว เรา ผ้ไห ญ่ทำ ผิด เอง ที ปล่อย ไว้! น 

หอ งที่ เค็ม ไป ทํวย ส์งที่ เด็ก ไม่ รู้ ไม่ เขา ใจ 

เคย เห็น ลูก ฝ รง  พ่อ แม่ ไป ทำ งาน  ปล่อย เด็ก ไว้ ใน ห อง 
คน เคียว กบ ของ เล่น เล็ก  ‘ลู  นอ ย นูน ไ] ยก็ ยุ่ง อยู่ ใน ห1 อง นน ไม่ ไป 

ไหน  ถึง เวลา อาบ นา  กิน อาหาร กิมืผู้ ใหญ มา  พา ไป ให้ กิน ให้ อาบ 
- จบ แล ว กิเฃ ไห อง ต่อ ไป  เด็ก กิ อยู่ ใด้ เรียบ รอย ไม่ ยุ่ง ไม่ กวน พ่อ แม่ 

แต่ ประการ ใด  ของ เรา โดย มาก คอย อุ้ม อยู่ ฅลอ ค เวลา  กอย เอาใจ 
ใล่ฅ ลอด เวลา  ว่า ที่ จริง กิ เบน การ กระทำ ทีผิค อยู่ มาก เหมือน กิน แต่ 
ทำ กิน จน ชิน จง มอง กน ไม่ เห็น  จึง ใคร่ ขอ แนะ นำ ว่า  อย่า ถนอม เด็ก 
ของ ท่าน เกิน ไป  ปล่อย เด็ก ให้ เขา มี อิสระ บ ไง  ให้ เขา ไค้ อยู่ ดาม 

ล0 าพไ เขา บาง ใน ห1 องของ เขา  เด็ก กิจ ะ เรียน รู้ ใน เรื่อง พง กิวเ อง 

เบน ลำ กิ บ ถา ลูก ของ ท่าน ชอบ เคลื่อน ไหว ที่ ท่าน เรียก ว่า ชุก ซน 

กิจ ง แก้ โดย วิธี มี อะไร  ๆ ให้ เขา ไค้ เล่น เบน กีฬา บาง  ถา เขา มี ของ 
เล่น มี เครื่อง บริหาร ก; เย อยู่ แล* ว ใจ ของ เขา กิ กง เรียบ รอย ไป ไค้  ผู้ 
เลื่ ยง เด็ก จึง ไม่ กิ อง วิฅก เรื่อง เด็ก ซน  เพราะ เด็ก ซน มี สมอง ดี  ว่อง- 
ไว  แต่ ควร วิด กถง เดก หงิม •'ชุ  เบน ผา พบ  จะ เบน คน เฉ อย ชา ใน 
ใน กาล ขาง หน ไ และ อย่า ไค้ ลง โท บ เด็ก ที่ ท่าน เรียก ว่า ชุก ชน เลย 


จง พยายาม ฅล่อ มก วาม ซน ของ เขา ให้ เขา แนว ทาง ดี กว่า  ซึง ไม่ ยาก 
อะไร นก 

ขอ ให้ จำ เบ็่น หณัา สำกํ ญสำ หรบ บท นว่า  การ ลง โทษ เณ็ 
คํวย อำนาจ โทสะ เบน สืง ไม่ ควร ทำ  เด็ก ทุก คน ไม่ อยาก กระทำ 

ความ ผิด  แต่ ทำ ไป เพราะ ความ ไม่ รู้  จง ให้ เฃา รู้' เสย' ว่า อะไร ผิด 

และ เขา จะ ไม่ ทำ สง นนเ บ นอน ขาด  เพราะ ปกฅิ ของ เด็ก อยาก ให้ 

ผู้ใหญ่ รก ฅน  ถา รู้ ว่า ทำ อย่าง นนผู้ ใหญ่ ไม่ รก  เขา ด็กง เลิก' ไป เอง 
ความ รก ความ เม ฅฅา ต่อ กน เบน แนว ทาง ของ กวา มดี อ นยํง ยืน. 


